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Kirchennachrichten

Aus den Vereinen

Aus der Nachbarschaft 

Der Angriff  Russ-
lands auf die 
Ukraine berei-
tet  vielen Men-
schen weltweit, 
besonders aber 
auch in Freiburg, 
große Sorgen. 
Mit der westuk-
rainischen Stadt 
Lviv (Lemberg) 
verbindet Frei-
burg seit 1990 
eine intensive 
und  lebendige 
Städtepartner-

schaft. Gebraucht werden zur Zeit vor allem Geldspenden - hier fi nden Sie eine Über-
sichet über das, was in Freiburg läuft und wohin Sie spenden können. 
Am Dringendsten benötigt werden Geld-Spenden, mit denen gezielt den Menschen 
in der Ukraine und in unserer Partnerstadt Lviv geholfen werden kann: 
Die Stadt Freiburg hat ein Spendenkonto eingerichtet:
IBAN DE63 6805 0101 0002 0100 12

Wichtig: Bitte geben Sie für eine eindeutige Zuordnung unbedingt den Verwen-
dungszweck „Nothilfe Lviv“ an! Sofern Sie über 300 € spenden, geben Sie bitte Ihre 
Adresse im Verwendungszweck an. Dann wird Ihnen automatisch eine Spendenquit-
tung zugesandt. Die Evangelische Stadtmission Freiburg leistet über das S´Einlädele 
schon seit vielen Jahren humanitäre Hilfe in der Ukraine. 

Über das Konto IBAN: DE14 5206 0410 0100 5061 09 werden Spen-
den für die Unterkunft und Betreuung der rund 200 evakuierten 
Kinder und deren Betreuer gesammelt. 
Auch die Deutsch- Ukrainische Gesellschaft Freiburg ruft zu Spenden 
auf: DE35 6806 4222 0005 0751 06.
Weitere Infos auch unter dug-freiburg.de  

Kinderaktionstag der Kinder- & Teenietreff  Tiengen
Am Samstag den 19.03.22 fi ndet unser Kinderaktionstag mit Munzingen, Walterhofen und Opfi ngen, im Zirkuszelt statt. Alle Plätze 
sind bereits vergeben und unsere Warteliste ist auch schon voll! Wir treff en uns um 10:00Uhr vor dem Kinder- und Jugendtreff  in 
Tiengen und fahren dann gemeinsam mit dem Bus nach St. Georgen (Das Zelt steht hinter dem Sarahof 6-8). Planmäßig kommen 
wir mit dem Bus um 17:10Uhr wieder am Maierbrühl an. 
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 \ Kontaktdaten der Ortsverwaltung
Freiburger Landstraße 28, 79112 Freiburg i. Br.
Kontakt:   Tel.: 0761 / 2011570
 E-Mail: ov-tiengen@stadt.freiburg.de
 www.freiburg.de/tiengen
Sprechzeiten:  Dienstagvormittag bleibt geschlossen, d.h.:
 Mo, Mi - Fr:     8:00 - 12:00 Uhr
 Di: 15:00 - 18:00 Uhr 

Ortsvorsteher Maximilian Schächtele
Sprechzeiten:  Nach Vereinbarung, Tel.: 0761 / 2011571
E-Mail: max.schaechtele@stadt.freiburg.de

 \ Wichtige Rufnummern
Feuerwehr                                               112
Notarzt / Rettungsdienst                          112
Polizei                                                      110
Polizei Posten Rieselfeld (Mo-Fr 7:30 - 16:30 Uhr)  0761 / 4768700
Ärztlicher Notfalldienst                            0761 / 80 99 80 0
Ärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117 
(bundeseinheitlich) 
Kinderärztlicher Notfallversorgung         0761 / 80 99 80 99
Apotheken Notdienst                              0800 / 00 22 833
Apotheke Tiengen  07664 910700
Zahnärztlicher Notdienst                         0180 / 3 222 555 42
Giftnotdienstzentrale                               0761 / 19240
Tierärztlicher Notdienst                           0761 / 72266
Evang. Sozialstation Team Tuniberg                    07664 / 3057
Nachbarschaftshilfe & Betreuungsgruppe           07664 / 5043755
Jasmin-Pflegedienst                               07664 / 4054052
Kartensperrnotruf                                    116 116
Psychologische Beratungsstelle 
für Eltern, Kinder und Jugendliche                                   0761 / 201 8531

 \ Strom, Gas, Wasser, verstopfte Gullys, defekte Straßenleuchten
Badenova
24 h-Bereitschaftsdienst (kostenlose Rufnummer)     0800 2 767 767 
oder unter https://bnnetze.de/service/strassenbeleuchtung-stoerung-melden/

 \ Schule, Kindergarten, Kleinkindgruppe
Markgrafen Grundschule                         07664 / 1580
Schulkindbetreuung der 
Markgrafenschule 01706067903 o. 07664 / 4025305
Evangelischer Kindergarten                     07664 / 5042225
JHW Kindertagesstätte „Tausendfüßler“  07664 / 1596 
JHW Kindertagesstätte „Zauberwald“          07664 / 4034930

Den aktuellen Notdienstplan der Apotheken erhalten Sie hier: 
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder unter der Tel. 0800 0022833
Wechsel der Notdienstbereitschafttäglich um 08.30 Uhr

Donnerstag, 17.03.2022: 
Batzenberg-Apotheke, 79227 Schallstadt (Wolfenweiler), Tel.: 07664 - 6 01 80 
  
Freitag, 18.03.2022: 
Apotheke am Seepark, 79110 Freiburg (Mooswald), Tel.: 0761 - 80 69 33 
  
Samstag, 19.03.2022: 
Schneckental-Apotheke, 79292 Pfaffenweiler, Breisgau, Tel.: 07664 - 60 09 00 
  
Sonntag, 20.03.2022: 
St. Wendelin-Apotheke, 79291 Merdingen, Tel.: 07668 - 58 12 
  
Montag, 21.03.2022: 
Franziskaner-Apotheke, 79206 Breisach am Rhein (Oberrimsingen), 
Tel.: 07664 - 40 87 14 
  
Dienstag, 22.03.2022: 
Hardt-Apotheke, 79258 Hartheim, Breisgau, Tel.: 07633 - 1 33 55 
  
Mittwoch, 23.03.2022: 
Apotheke am Bahnhof, 79189 Bad Krozingen, Tel.: 07633 - 47 47 
  
Donnerstag, 24.03.2022: 
Tuniberg-Apotheke, 79112 Freiburg (Munzingen), Tel.: 07664 - 32 05

WICHTIGE RUFNUMMERN

APOTHEKENNOTDIENSTE

 
DRK Ortsverein Opfingen-Waltershofen /  
Auslandshilfe 

Liebe Mitbürger*innen, 

noch immer werden die Menschen der Ukraine mit einem 
entsetzlichen, grausamen Krieg überzogen. Sie müssen das 
Inferno eingesperrt in der Heimatstadt oder auf der Flucht 
durchleben Die Versorgungslage ist katastrophal und eska-
liert weiter. 

Wir stellen Finanzmittel zur Verfügung, um so lange wie 
möglich vor Ort Lebensmittel, Medikamente und Hygiene-
artikel zu beschaffen und zu verteilen. 

Gerne können Sie mit einer Spende auf das Konto bei der 
Volksbank Breisgau-Markgräflerland 
DE97 6806 1505 0050 0270 40 
GENODE61IHR 
helfen.  

Vielen Dank für die bisherige und künftige Unterstützung 

Ihr DRK-Ortsverein Opfingen-Waltershofen

Beginn  
der Sommerzeit

Am letzten 
Märzwochenende

d.h. in der Nacht vom
26. auf den 27. März werden

in Deutschland die Uhren
wieder auf Sommerzeit

umgestellt.

Um 2.00 Uhr wird der Zeiger
um eine Stunde auf
3.00 Uhr vor gestellt.
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DIE VERWALTUNG INFORMIERT

Urbaner Raum soll grüner werden: Start der ers-
ten Beratungswoche für das Förderprogramm 
GebäudeGrün hoch³  
Aktion läuft am 28. und 31. März 
Programm für eine grünere, kühlere & artenreichere Stadt  
Anpassung an den Klimawandel 
Mit dem Förderprogramm „GebäudeGrün hoch³ - Grüne Dächer | 
Fassaden | Höfe für Freiburg“ fördert die Stadt seit Oktober 2021 
Dach-, Fassadenbegrünungen sowie Entsiegelungen und die an-
schließende Begrünung. Jetzt gibt es zum ersten Mal eine Bera-
tungswoche für das Programm. 

Am 28.März findet von 17.30 bis 19 Uhr ein Online-Informations-
abend mit dem Titel: „Trägt ihr Haus schon grün? Gute Gründe für 
die Begrünung Ihres Hauses.“ statt. 

Am Donnerstag, 31. März bietet die Stadt individuelle, kostenlo-
se Begrünungsberatungen für Bürgerinnen und Bürger an. Die 
individuellen Begrünungsberatungen werden von 13 bis 19 Uhr 
im Rathaus im Stühlinger stattfinden. 

Die Gebäudebegrünung trägt in erster Linie dazu bei, die Resi-
lienz gegenüber den Folgen des Klimawandels in der Stadt zu 
erhöhen, die Luftqualität zu verbessern und die städtische Biodi-
versität zu stärken. 
Eine Anmeldung für den Informationsabend sowie die individu-
elle Begrünungsberatung ist unter:
 www.gebaeudegruen.info/Info-Abend möglich. 

Mehr Informationen zum Förderprogramm finden Sie unter: 
www.freiburg.de/gg3  

VAG Nachtverkehr „Safer Traffic“  
wieder in Betrieb 
Mit der Rücknahme von pandemiebedingten Beschränkungen 
und der Wiederbelebungdes Nachtlebens hat die Freiburger 
Verkehrs AG (VAG) den Nachtverkehr „Safer Traffic“ wieder auf-
genommen. In den Nächten auf Samstag und Sonntag sowie 
vor ausgewählten Feiertagen fahrendie Stadtbahnen 1,3,4 und 5 
dann wieder rund um die Uhr im 30-Minuten-Takt. Die Nachtbus-
se N46 und N47, mit denen auch die Freiburger Ortsteile am Tuni-
berg erreichtwerden können (Berechtigungsscheine für deren 
Nutzung gibt es in den jeweiligen Ortsverwaltungen), sowie 
Anschlusstaxen nach Kappel, Günterstal, Hochdorf und etliche 
Freiburger Nachbargemeinden, ergänzen den Nachtverkehr der 
Stadtbahnen. Der Fahrschein für die Fahrt mit den Anschlussta-
xen müssen für 4 Euro am Automaten in der Straßenbahn erwor-
ben werden. Alle Fahrpläne und Details für den Nachtverkehre 
gibt es im Internet unter: 
www.vag-freiburg.de/fahrplan/nachtverkehr. 
 
  
Hund angemeldet? 
Hundesteuermarkevorhanden? 
Hundebesitzerinnen und -besitzer müssenihre Hunde anmelden 
– VerspäteteAnmeldung kann Geldbußen nach sichziehenNicht 
jeder Hund, der in Freiburg gehaltenwird, ist auch angemeldet. 
Aber genau dasist gesetzlich vorgeschrieben. Aus diesemGrund 
fordert die Stadtverwaltung alleHundebesitzerinnen und -besit-
zer auf, ihrergesetzlichen Verpfl ichtung zur Anmeldungnachzu-
kommen.Nach der Hundesteuersatzung der StadtFreiburg sind 
alle über drei Monate altenHunde bei der Stadtkämmereianzu-
melden.Die Anmeldung ist entweder schriftlich oderonline mög-
lich: Entweder schriftlich direktbei der Stadtkämmerei, Fahnen-
bergplatz4, 79098 Freiburg oder online unter: www.freiburg.de/
hunde . Das Formular kann heruntergeladenund dann schriftlich 
an dieStadtkämmerei geschickt werden.Weitere Auskünfte zur 
Anmeldung desVierbeiners sind telefonisch unter Tel.:0761 / 201-
5166 erhältlich. EntsprechendeKontrollen können durchgeführt 
werden,deshalb sollte die Hundesteuermarke stetsmitgeführt 
werden. Nach der Hundesteuersatzungkann die verspätete An-
meldung zurHundesteuer mit einer Geldbuße geahndetwerden. 
Für verspätete Hundesteueranmeldungen,die bis 30. April 2022 
abgegebenwerden, sieht die Stadt Freiburg von der Verhän-
gungeines Bußgeldes ab. 
 
 

Öffen der Wasserleitung auf dem Friedhof 
die Wasserleitung auf dem Friedhof wurde wieder geöffnet. 

  
 

DIE UMWELTECKE

Fundsachen 
•	 Schlüssel mit Band
•	 Schlüsseln mit Tasche
•	 Schlüsseln mit Anhänger
•	 USB Stick dazu Messer
•	 Schlüssel mit Autoanhänger
•	 Tap Lade
•	 EC Karte Postbank
•	 Brillen

Fundsachen werden nach 14 Tagen - nach Abgabe bei der Orts-
verwaltung - an das Fundbüro Freiburg, Fehrenbachallee 12,  
Tel.: 0761 201-4827 oder 201-4828 weitergegeben. 
Fundsachen online: www.freiburg.de/fundbuero 
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Müllabfuhrtermine der ASF 
Die ASF ist sehr darauf bedacht immer korrekt und rechtzeitig 
über die Themen der Abfallentsorgung zu informieren. Über die 
Haupt-Kommunikationsmedien Website	 und Abfall	App	 sind sie 
in der Lage tagesaktuell über evtl. Änderungen und Besonderhei-
ten zu informieren. Jede Form der Vervielfältigung unserer Infor-
mationen birgt ein gewisses Risiko. Die Auskunft im Mitteilungs-
blatt ist ein zusätzlicher Service, der leider seine Tücken hat, sei es 
aufgrund der zeitlichen Verzögerung, der länge-
ren Informationskette oder der Fehleranfälligkeit 
durch die Bearbeitung. Wir empfehlen Ihnen des-
halb die Abfall App  die Sie mit Hilfe des unten 
genannten QR Codes herunterladen können. 

  

KIRCHLICHE MITTEILUNGEN 

Predigtbezirk Tiengen und Munzingen 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7,
Telefon: 1719, Fax: 408128, 
E-Mail: tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Jakob: Termine nach Vereinbarung 
Pfarramtsbüro Frau Ulrike Ziegler:
Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation Telefon 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen 
d. Kirchen a. Tuniberg e.V.  Telefon 504 3755
Evangelischer Kindergarten Telefon 504 2225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt

Evangelische Kirche in Freiburg

FFP2-Maskenpflicht auch bei Gottesdiensten 
Es gilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Maske. In-
nerhalb geschlossener Räume müssen in der Warn- und den 
Alarmstufen Personen ab Vollendung des 18. Lebensjahres eine 
Atemschutzmaske (FFP2 oder eine vergleichbare Maske wie bei-
spielsweise KN95-/N95-/KF94-/KF95-Masken) tragen. In den Got-
tesdiensten bitten wir die Maskenpflicht zu beachten. 
Hinweisen möchten wir darauf, dass die Kirche Corona-bedingt 
nach den Vorgaben der Evang. Landeskirche nicht voll beheizt 
wird. Bitte kleiden Sie sich deshalb entsprechend warm an. 

WOCHENSPRUCH 
Wer die Hand an den Pflug legt und sieht zurück, der ist nicht 
geschickt für das Reich Gottes. Lukas 9,62 

GOTTESDIENSTE 
Sonntag, 20. März 2022 – Okuli 
10:00 UhrPredigtreihe „Durchhalten!“ 
Der	lange	Weg	ins	Glück 
Gottesdienst in der Ev. Kirche Tiengen 
mit Pfarrer Markus Binder 

Sonntag, 27. März 2022 – Laetare 
10:00 UhrGottesdienst in der Ev. Kirche Tiengen 
 mit Pfrin Stefanie Jakob 

Predigtreihe „Durchhalten!“ im Februar und März 
Corona – und kein Ende in Sicht. Die aktuelle Situation hat die 
Pfarrerinnen und Pfarrer der evangelischen Gemeinden Wolfen-
weiler mit Ebringen und Pfaffenweiler, Mengen-Hartheim, Eh-
renkirchen, Tiengen und Opfingen auf die Idee einer Predigtrei-
he zum Thema „Durchhalten“ gebracht. Sechs Kolleginnen und 
Kollegen besuchen mit „ihrem“ Thema verschiedene Gemeinden 
an verschiedenen Sonntagen im Februar und März. 
Herzliche Einladung! 

Fernsehgottesdienste 
20.03.2022 09:30 Uhr aus Eltville, evangelischer Gottesdienst 
27.03.2022  09:30 Uhr aus St. Valentin Großrußach Österreich, 

kath., „Ich bin da.für“ 
Gottesdienste für Kinder 
Kindergottesdienste online unter: 
www.kirchemitkindern-digital.de 

GRUPPEN 
Mittwoch, 23.03.2022 
16:15 Uhr Konfirmandenunterricht  im Ev. Gemeindehaus 

Freitag, 25.03.2022 
16:30 Uhr Pfadfindergruppe „Die Schwarzen Katzen“, Ev. Ge-
meindehaus. Aktuelle Infos gibt es weiterhin hier im Blättle oder 
unter vcp-tiengen.de 

VERANSTALTUNGEN 
Meditationen zur Fastenzeit im Freiburger Münster  
Das c-punkt MÜNSTERFORUM lädt zu einer halbstündigen Orgel-
musik mit geistlichem Impuls ins Freiburger Münster ein. 
Freitag, 18. März 17:00 Uhr mit Dekanin Angela Heidler 
Freitag, 25. März 17:00 Uhr mit Stadtpfarrerin Gabriele Hartlieb 
Orgelmusik: Münsterorganist Jörg Josef Schwab 
Eintritt frei. Es gelten die Corona-Bestimmungen für gottes-
dienstliche Feiern. 

Biblische Stolpersteine - Glaube und Gewalt im c-punkt 
MÜNSTERFORUM: 
Die Bibel ist voller Gewalt. Was führt zur Gewalt und welche Wege 
aus der Gewalt werden sichtbar? Und was hat Gott damit zu tun? 
Biblische Texte werden befragt. Für alle mit Interesse an einem 
vertieften Verstehen der Bibel.
Donnerstag 17. März von 18:00 bis 19:30 Uhr Kain und Abel: 
Neid und Totschlag 
Donnerstag 24. März von 18:00 bis 19:30 Uhr Hagar: Abwertung 
und Gleichgültigkeit 
Leitung: Stadtpfarrerin Gabriele Hartlieb und Dr. Detlef Lienau 
EEB 
Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung erbeten. 

Werden Sie Kirchendiener*in  
Gute Stelle für Rentner*innen oder als Job für Studierende!   
Für die Kirche in Tiengen suchen wir einen neuen Kirchendiener/
eine neue Kirchendienerin. Zu den Aufgaben gehört der Dienst 
bei den Gottesdiensten an Sonn- und Feiertagen, sowie Taufen, 
Trauungen und Bestattungen und das Reinigen der Kirche. Die 
Voraussetzung zur Anstellung ist die Mitgliedschaft in einer der 
Kirchen der ACK. Melden Sie sich gerne auch dann, wenn Sie sich 
die Stelle mit einer anderen Person teilen möchten. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie bei Pfarrerin Stefanie Jakob, Tel. 1719 oder 
stefanie.jakob@kbz.ekiba.de  
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Samstag, 19.03. – Samstag der zweiten Fastenwoche -
Glocken läuten den 3. Fastensonntag ein 
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Wortgottesfeier 

Sonntag, 20.03. – Dritter Fastensonntag -
09.00 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier
18.30 St. Stephan, Munzingen: Auszeit mit Jesus

Freitag, 25.03. – Verkündigung des Herrn-
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier 
Wir beten für Werner Merk und verstorbene Angehörige.

Samstag, 26.03. – Samstag der dritten Fastenwoche -
Glocken läuten den 4. Fastensonntag, Laetare, ein. 
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier 
Wir beten für Leopold Pum.

Sonntag,27.03. – Vierter Fastensonntag – Laetare -
09.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier
Misereor-Gottesdienst gestaltet von Capella Nova, Tunisono und 
Band mit Elementen für verschiedene Altersgruppen.
10.30 St. Stephan, Munzingen: Kindergottesdienst
18.30 St. Stephan, Munzingen: Auszeit mit Jesus

Beginn der Renovation von St. Stephan am 28.03.2022
„Gut Ding will Weile haben!“ Nach siebenjähriger Wartezeit 
wird tatsächlich die Generalsanierung der Kirche St. Stephan in 
Munzingen in die Tat umgesetzt. Über diesen langen Zeitraum 
hat uns der Architekt Werner Sandhaus unbeirrt begleitet. Dafür 
herzlichen Dank. 
Voraussichtlich wird bis August 2023 die Maßnahme abgeschlos-
sen sein. Die Kirchengemeinde muss sich mit Eigenleistungen 
am Projekt beteiligen, finanziell und mit Handarbeit. 
In der Woche vom 28.03.  -  02.04.2022 soll die Baustelle einge-
richtet werden. Das bedeutet: Die Kirchenbänke müssen ausge-
baut und im Keller des Pfarrhauses eingelagert werden. Roger 
Schweisthal wird diese Aktion leiten. Wer da mithelfen will, kann 
sich im Pfarramt dafür anmelden.

Während der Renovierungszeit haben wir uns gedacht: „Wir las-
sen die Kirche im Dorf!“ Hinter dem Pfarrhaus, dort wo auch die 
Pfarrfeste waren, wird das Zelt aufgestellt, direkt vor die Remise. 
Diese beiden Räume reichen für die Gottesdienste aus. In den 
Sonntagsgottesdiensten sind wir zwischen 15 und 20 Mitfeiern-
de. An den Werktagen sind wir in der Regele zu fünft. Da haben 
wir also noch gut Platz nach oben. Für die Werktage haben wir 
das Oratorium im Pfarrhaus.
Ich wünsche einen gesegneten Sonntag und eine gute Woche.

Andreas Mair, Pfr.

Misereor Fastenaktion 2022: Es geht! Gerecht!
Naturkatastrophen infolge der Klimakrise treiben immer mehr 
Menschen in extreme Armut – auch in Deutschland. MISEREOR 
ruft in diesem Jahr zum Engagement gegen den Klimawan-
del auf, beispielsweise in Projekten auf den Philippinen und in 
Bangladesch. 
Im Gottesdienst am 27. März, in St. Nikolaus, setzen wir uns da-
mit und mit unserer Verantwortung als Christinnen und Christen 
auseinander. Gestaltet wird der Gottesdienst von Capella Nova, 
Tunisono und Band mit Elementen für verschiedene Altersgrup-
pen.

  
 

KINDER- & TEENIETREFF TIENGEN

Pfarrer Andreas Mair
Zuständiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St. Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 4 02 98-0; Fax 4 02 98-18
E-Mail: info@kath-tuniberg.de | www.kath-tuniberg.de
Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Munzingen:
Montag, Mittwoch, Donnerstag 10.00 bis 12:00 Uhr
Dienstag 17.00 bis 19.00 Uhr 
(dienstags in den Schulferien geschlossen)
Gemeindereferentin Heidrun Vigor: 
gemeinderef@kath-tuniberg.de
Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei)
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22

Katholische Kirche Freiburg-Tuniberg

Wir proben wieder in der St. Nikolauskirche: 
Tunisono (Kinder-und Jugendchor): Probe montags 17.30 
Uhr -18.30 Uhr
Capella Nova: Probe mittwochs um 19.30 Uhr
Interessierte (Mädchen und Jungen ab 6 Jahren, Frauen und 
Männer mit und ohne Chorerfahrung) sind herzlich eingela-
den.
Kommt zum Schnuppern und lernt uns kennen! 
Kontakt: Brigitte Vielsack, Tel:07664 2237

 
Liebe Kinder, Liebe Jugendliche & Liebe Eltern 
  
Vor den Osterfeiern haben wir noch ganz schön viel bei uns 
im Treff geplant! 
Neben vielen bunten Bastelangeboten im März und April ha-
ben wir einige Sonderaktionen für euch: 

« Am 22.03.22  ist Kinderkino  wir schauen den lustigen 
Film: Die Häschenschule - Jagd nach dem goldenen Ei (2017) 
73min, ab 6 Jahren 

« Am 09.04. haben wir einen Mädchen*- und Jungen*tag ge-
plant. Die Anmeldung und weiter Infos findet ihr auf unserer 
Website oder bekommt sie direkt im Treff. 
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AUS DEN VEREINEN

Aktive Bürger Tiengen
In unserer seit langem geplanten Vortragsreihe starten wir 
mit dem Thema: 
„Ist unser Gesundheitswesen (noch) gesund?“ 
am 1. April (kein Scherz!) 
um 20h in der Tuniberghalle an. 

Referent: Oswald Menninger 
Träger des Bundesverdienstkreuzes 
Geschäftsführer eines Krankenhaus-Konzerns a.D. 
Geschäftsführer des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes Berlin 
a.D. 
...mehr unter https://ABTiengen.eu 

Wolfgang Albrecht 
Für den Vorstand 
    
 

Freiwillige Feuerwehr Tiengen
Feuerwehr Tiengen unterstützt Brandsicherheitswache im 
Europapark-Stadion 

Beim Heimspiel des SC-Freiburg gegen den VFL-Wolfsburg am 
12. März waren drei Kameraden der Abteilung Tiengen im Euro-
paparkstadion zur Brandsicherheitswache. 

Bereits einige Stunden vor Spielbeginn erfolgte eine ausführli-
che Einweisung durch die Sicherheitsverantwortlichen der Sta-
diongesellschaft, in denen die feuerwehrtechnisch relevanten 
Einrichtungen und Notfallabläufe erklärt wurden. Die Abtei-
lung Tiengen unterstützte die Berufsfeuerwehr dabei sowohl 
auf administrativer als auch auf operativer Ebene. 

Während des Stadionbetriebs unterlag die Kontrolle der Ein-
richtungen, wie Löschwassereinspeisung, Sprinkleranlage, Ent-
nahmeeinrichtungen oder Fluchtwege der Abteilung Tiengen. 
Bei zahlreichen Kontrollgängen in alle Bereiche des Stadions 
wurden die Funktionsfähigkeit und Zugänglichkeit der ent-
sprechenden Punkte sichergestellt. 

Alle Maßnahmen wurden durch den Gruppenführer mit den 
weiteren Sicherheitsdiensten, wie dem DRK, Polizei und Sicher-
heits- und Ordnungsdienst koordiniert. Diese Maßnahmen 
sind wichtig, damit im Notfall alle Systeme einwandfrei funk-
tionieren und Rettungsmaßnahmen unverzüglich eingeleitet 
werden können. 

« Vorankündigung:  Gemeinsam mit Munzingen bieten wir 
vom 01.-05.08.22  eine Sommerferienaktion  für Grund-
schulkinder an. Anmeldungen sind ab sofort möglich auch 
diese findet ihr auf der Website oder bekommt sie im Treff
 
Unsere Öffnungszeiten: 
Dienstag, 15:00 bis 17:30 Uhr Kindertreff 
Mittwoch, 15:00 bis 17:30 Uhr Kindertreff 
Mittwoch, 17:30 bis 20:00 Uhr Teenietreff 

Auf Grund der derzeitigen Coronalage gelten bei uns die 3G’s 
- bis 17 Jahren gilt der Schülerausweis als Testnachweis. Wei-
terhin müssen alle im Treff Maske tragen. Unsere Luftfilter lau-
fen und gelüftet wird auch. Wir freuen uns auf euch! 
Alle weitern Infos und unser Hygienekonzept findet ihr auch 
auf unserer NEUEN Website  www.kjtt.de! Oder auf facebook: 
Kinder- und Jugendtreff Tiengen & Instagram: kjt_tiengen 

Klara Gross  
Leitung Kinder- und Teenietreff Kinder- und Jugendtreff 
Tiengen 
Im Maierbrühl 2 
79112 Freiburg 
Tel. 076641098 
Mobil. +491724148844 
klara.gross@kjat.de 
Erreichbarkeit: Di, Mi, Do  12:30-20:00 Uhr über  
Mobil.  

Träger: 
Verein Kinder-und Jugendarbeit Tuniberg e.V. 
Am Sportplatz 12 
79112 Freiburg 
07664 500833info@kjat.de7 
Sprechzeiten: 
Di, 9.00-12.00 Uhr Mi.9.00 -12.00 Uhr; 
Do.9.00 -12.00 Uhr   

SENIORENBÜRO

Information und Beratung 
für ältere Menschen, Pflege-
bedürftige und Angehörige, 
zum Beispiel bei Fragen zu 
Möglichkeiten, Unterstüt-
zung zu Hause zu bekom-
men, zur Pflegeversicherung 
oder zur Vorsorgevollmacht. 
Donnerstags von 13:30 Uhr 
bis 17 Uhr in der Ortsver-
waltung in Opfingen, auf 
Wunsch auch als Hausbesuch 
oder in den Räumen 
der Ortsverwaltung Tiengen. 
Terminvereinbarung bitte 
unter Tel.: 0761/ 201-3032. 
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Am Ende war die Erleichterung über den späten Siegtreff er 
zum 3:2 mindestens so groß, wie die Freude über eine sichere 
Veranstaltung für die 25.000 Fans im Stadion.  

Du möchtest dich auch engagieren oder die Feuerwehr 
Tiengen näher kennenlernen? Unsere nächste Probe fi n-
det am 21.03.2022 um 19.30 Uhr am Gerätehaus, Im Mai-
erbrühl 13, statt. Wer Interesse hat, ist herzlich eingeladen 
vorbeizuschauen.  

http://abt12.feuerwehr-freiburg.de 
    
  
 

JugendMusikVerein Freiburg-Tiengen e.V.
Einladung zur JMV - Jahreshauptversammlung 2022
am Mittwoch, den 30. März 2022 von 19.00 – 20.00 Uhr im Tuni-
berghausHierzu möchten wir alle aktiven und passiven Mitglie-
der, sowie Freunde und Interessierte herzlicheinladen.

Tagesordnung:
1. Begrüßung und Bericht der Vorstandssprecherin
2. Bericht der Schriftführerin
3. Bericht der Kassenführerin
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Bericht des Dirigenten6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Ausblicke 2022
8. Verschiedenes

Wenn Sie Anträge oder Anregungen zur Tagesordnung haben, 
so richten Sie diese bitte bis spätestens 23. März 2022 per Mail an
Steffi   Liebig schriftfuehrer@jmv-tiengen.de oder an
Nancy Hügenell rechner@jmv-tiengen.de

Wir freuen uns über eine rege Teilnahme
Ihr Vorstandsteam des JugendMusikVerein Freiburg-Tiengen e.V.

suchen dringend Unterstützung
Die vielfältigen Aufgabenbereiche unserer Vorstandsarbeit im 
JugendMusikVerein erfordernunterschiedliche Fähigkeiten. Zur 
Unterstützung des Vorstandsteams suchen wir deshalb noch wei-
tereLeute, die sich mit uns für die Tiengener Musikjugend engagie-
ren und einen Teilbereich derVorstandsarbeit übernehmen wollen. 
Egal ob sie über EDV – Kenntnisse, organisatorische oderpädago-
gische Fähigkeiten verfügen oder sich als Kontaktperson für Eltern 
und Jugendliche eignen, wirfreuen uns über Ihre Mitarbeit.

Für weitere Fragen zu Art und Umfang möglicher Aufgaben kön-
nen sie sich gerne bei Steffi   Liebig(0 76 64 / 9 53 42) melden. 

Musikverein Tiengen
„Scheibi, Scheibo“ beim Scheibenfeuer  
Der Winter wird vertrieben – und (hoff entlich) Corona gleich 
mit !!! 
Samstag, den 26. März am Kammertalweg im Tuniberg ! 
Das Feuer brennt bei Einbruch der Dunkelheit ! 
Essen und Trinken gibt es ab 18.00 Uhr. 
Der Musikverein lädt herzlich ein und freut sich über zahlrei-
chen Besuch ! 
Beachten Sie bitte die Plakate in der Ortschaft ! 

Unser komplettes Angebot auf unserer Homepage 
www.tvtiengen.de 

Neuer Pilates Kurs 
wann: ab Montag, 07.03.2022 
Uhrzeit: von 18.00-19.00 Uhr 
wo: Turnhalle der Markgrafenschule 
Gebühr für 10x : 30,00€ für Vereinsmitglieder 
50,00€ für Nichtmitglieder 
Anmeldung: pilates@tvtiengen.de 
Kursleiterin: Kathrin Linke 

Neue Rücken-Fit Kurse 
wann: ab Dienstag, 08.03.2022 
Uhrzeit: 19:00 bis 20.00 Uhr 
und 
wann: ab Donnerstag, den 10.03.2022 
Uhrzeit:18.00-19.00 Uhr 
Wo: Turnhalle der Markgrafen Grundschule 
Teilnehmerzahl maximal je 15 Personen 
Gebühr: 50 Euro für Nichtmitglieder 
30 Euro für Vereinsmitglieder 
Anmeldung: telefonisch 07633/9395512 (auch AB) 
Kursleiterin: Gisela Hauser 
Übungsleiterin Prävention/Rehabilitation, DTB Rückenschulleite-
rin 
Dieses Angebot wurde mit dem Prädikat 
„Pluspunkt Gesundheit DTB“ und „Sport pro Gesundheit“ ausge-
zeichnet.“ 

Teilnehmer müssen vollständig geimpft und/oder genesen sein. 
Außerdem sind die derzeit gültigen Hygieneregeln zu beachten. 
Sofern gerade kein Sport getrieben wird, gilt in der gesamten 
Halle die Maskenpfl icht. 

TV Tiengen Tennisabteilung 
Winterrunde 2021/22 
Für die erste Mannschaft verlief die diesjährige Winterrunde 
außerordentlich erfolgreich. 
Mit Ausnahme einer Punkteteilung im Derby gegen Hochdorf 
konnte man alle weiteren vier Spiele siegreich gestalten. 

Insgesamt beendet die Tennisabteilung die Saison ohne Nie-
derlage und landet auf einem überzeugenden 2. Platz. 

Bis zum letzten Spieltag war die Frage nach dem Aufstieg in 
die erste Bezirksliga nicht geklärt. Letztlich aber entscheidet 
leider ein Matchgewinn weniger über den ersten, bzw. zwei-
ten Platz für die Tiengener Tennisabteilung; nun gilt es abzu-
warten, bis alle anderen Ligen fertig gespielt haben. Bis dahin 
besteht immer noch die Hoff nung, als zweiter Aufsteiger eine 
gelungene Winterrunde 2021-2022 zu krönen. 

Herzlichen Glückwunsch 
Wir gratulieren Daniela Schmelas zur bestandenen Prüfung,-
Übungsleiter /Trainer B-Lizenz im Bereich Sport in der Präven-
tionHerzlichen Glückwunsch und vielen Dank für das Engage-
ment. 

Fit am Vormittag 
ab sofort mit Daniela 
dienstags von 9.20-10.20 in der Turnhalle Markgrafenschule 
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Tuniberg Wein e. V.
Landfrauen Opfingen und Opfinger Winzer engagieren sich 
für die Ukraine 

-Benefiz-Veranstaltung am 20.3.  
am Ratskeller Freiburg-Opfingen- 

Freiburg. Der Tuniberg bleibt in Bewegung. Natürlich auch in 
Zeiten des Ukraine Krieges. Deshalb gibt es eine Spendenaktion 
der Opfinger Winzer und der Landfrauen Opfingen am Sonntag 
20.3.22 ab 14 Uhr. Veranstaltungsort ist der Ratskeller in der Orts-
mitte von Freiburg-Opfingen. 
Dort bewirten die örtlichen Landfrauen mit Kaffee und Kuchen. 
Die Opfinger Winzer stehen mit ihren Weinen und Sekten aus 
dem Bereich Tuniberg bereit, sie schenken ihre tollen Tropfen an 
die Besucher aus. Bei schönem Wetter gibt es Bewirtung im Frei-
en, sonst steht auch der Ratskeller bereit. 
Der Erlös der Veranstaltung wird für die Ukraine Hilfe Freiburg 
gespendet. 

AUS DER NACHBARSCHAFT

Aktuelles aus Munzingen
FSJ an der Lindenbergschule in Munzingen
Wir bieten vom 1.9.22 – 31.8.23 eine FSJ Stelle 
an.Möchtest du bei uns Kinder und Lehrkräfte 
unterstützen,erste Praxis-Erfahrungen sammeln 
und ganz nebenbeieinen Pluspunkt im Lebens-
lauf gewinnen?Dann freuen wir uns über deine 
Bewerbung bis zum 01.04.22 an:
LindenbergschuleFrau HartmannDorfgraben 6b79112 Freiburg-
Gerne auch per Mail an: 
schulleitung.lbsvn@freiburger-schulen.bwl.de 

Aktuelles aus Opfi ngen

Kinderkleidermarkt der Opfinger Kindertages-
einrichtung Storchennest e.V. 
Am Sonntag den 03. April 2022 findet, organisiert durch den För-
derverein der Kindertageseinrichtung Storchennest e.V., unser 
Kinderkleidermarkt statt. 
Los geht es um 14:00 Uhr (für Schwangere schon um 13:30 Uhr) 
in der Tuniberghalle, Am Sportplatz 10, 79112 FR-Opfingen. 
Bis 16:00 Uhr gibt es die Möglichkeit, Spielsachen, Ausstattung 
und Kleidung rund ums Kind zu kaufen. 

Die Standgebühr beträgt 8 Euro pro Tisch (Tische vorhanden) so-
wie einen selbstgebackenen Kuchen. Kleiderständer können für 
1 Euro Aufpreis ebenfalls mitgebracht werden. 
Weitere Informationen zum Kinderkleidermarkt und Anmeldun-
gen (bis Sonntag 27. März 2022) per E- Mail unter: 
kleidermarkt-storchennest@web.de. 
  
  
Immer wieder sonntags -  
Corona-Schnelltests beim DRK 
Durchgeführt von den geschulten Mitarbeiter/innen des DRK 
Opfingen-Waltershofen im Rahmen der kostenlosen Bürgertests. 
Termin: So. 20.03. : 09 - 11 Uhr in der Tuniberghalle 
(Am Sportplatz 10 in Opfingen). 
Keine Voranmeldung erforderlich! Der Test gilt 24 Stunden. 
Bitte bringen sie ihren Personalausweis oder Reisepass mit. 

Ich grüße Sie herzlichst 
Klaus Dürrmeier
1. Vorsitzender 
    
 

Schwarzwaldverein
Der Frühling lockt in die Natur 
Erleben Sie die faszinierende Natur auf Exkursionen rund um 
den Kaiserstuhl, den Tuniberg und die March und besuchen Sie 
die Ausstellungen im Naturzentrum Kaiserstuhl in Ihringen. Ak-
tuell zeigen wir eine neue Fotoausstellung über das Leben des 
Wiedehopfes. 

Den Flyer mit dem kompletten Programm erhalten Sie auch in 
den örtlichen Tourist-Informationen oder auf 
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de. 

Zu den Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich. Bitte 
wenden Sie sich direkt an das Naturzentrum: Birgit Sütterlin, Mo 
+ Do (10 - 12 Uhr), Tel. 07668 710880 oder Mail info@naturzen-
trum-kaiserstuhl.de. Kinder bis zwölf Jahre nehmen kostenfrei 
teil. Bitte denken Sie an festes Schuhwerk und beachten Sie die 
aktuellen Corona-Regeln. 

Freitag, 18.3., 16-18 Uhr 
Biologische Artenvielfalt in unseren Gärten 
In welchem Garten fühlen sich Mensch und Tier wohl? Wir laden 
Sie ein zu einem Dorfrundgang mit nützlichen Tipps für den eige-
nen Garten. Ihringen, Naturzentrum Kaiserstuhl beim Rathaus, Ul-
rike Stephan, Birgit Sütterlin & Reinhold Treiber, 7 €, ÖPNV, Familie 

Samstag, 19.3., 16-18 Uhr 
Küchenschellen und erste Blüten am Ohrberg 
Eine herrliche Wanderung zu den Frühlingsboten mit grandiosen 
Rundblicken. P Bahlinger Eck, zw. Bahlingen und Schelingen auf 
dem Pass, Hannelore Heim, 7 €, Familie 
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 Veranstaltung und die weiteren Termine von Tuniberg Wein e.V. 
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von einer unbekannten Nummer. Der Gedanke an die eigene 
Tochter oder den Sohn lässt viele der unbekannten Nummer ant-
worten. Wie beim klassischen Enkeltrick am Telefon beginnen die 
Betrüger ihre Masche mit einer namenlosen Anfrage. Dann spin-
nen sie ihre Geschichte fort. Die Kriminellen bitten im Namen einer 
Tochter, eines Sohnes oder eines anderen Familienmitglieds die 
neue Nummer zu speichern - und um Geld. Bei der aktuellen Ma-
sche per WhatsApp erklären sie, dass auf dem neuen Handy kein 
Online-Banking möglich sei. Sie bitten, einen Geldbetrag für sie 
zu überweisen. Wie gewohnt sei es sehr dringend. 
Immer mehr Fälle des sogenannten „Enkeltrick 2.0“ werden be-
kannt. Wie so oft überweisen die Opfer das geforderte Geld im 
Glauben daran, mit dem eigenen Kind oder Enkel zu kommuni-
zieren. Die Polizei rät daher, bei WhatsApp-Nachrichten von unbe-
kannten Nummer besonders misstrauisch zu sein. 
So schützen Sie sich vor Betrug per WhatsApp:
•	 Wenn Sie von Ihnen bekannten Personen unter einer unbekann-

ten Nummer kontaktiert werden, speichern Sie die Nummer 
nicht automatisch ab. 

•	 Fragen Sie bei der Ihnen bekannten Person unter der alten Num-
mer nach.

•	 Geldüberweisungen über Whatsapp und andere Messenger soll-
ten immer misstrauisch machen und überprüft werden. 

•	 Achten Sie auf die Sicherheitseinstellungen Ihres verwendeten 
Nachrichtendienstes

 
Haben Sie weitere Fragen oder möchten Sie sich beraten lassen, 
so melden Sie sich gerne über 
freiburg.pp.praevention@polizei.bwl.de. 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 
   
 

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

Spaziergang mit Baby/Kleinkind 
Dir fällt die Decke auf den Kopf und willst unter Gleichgesinnte? 
Gesell dich zu uns.Wir treffen uns Mittwochs um 10 Uhr am Tuni-
berghaus und starten von dort aus unsereRunde. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Solltest du doch Rückfragen haben, 
meldedich einfach bei Annika Tel.: 0162-8188548. 
Wir freuen uns euch kennenzulernen! 

Meistervorbereitung für Zahntechniker 
Zahntechniker mit Berufserfahrung können sich an der Gewerbe 
Akademie der Handwerkskammer Freiburg in neun Monaten auf 
die Meisterprüfung (Teil 1+2) vorbereiten. Dieser Vollzeit-Lehr-
gang beginnt am 29. August und schließt die Ausbildung zur 
CAD-/CAM-Fachkraft Zahntechnik mit ein. 
Infos zu Inhalt und Fördermöglichkeiten wie dem Auf-
stiegs-Bafög gibt es bei der Gewerbe Akademie unter Telefon 
0761/15250-17 oder www.gewerbeakademie.de/weiterbildung. 
  
 
Vorankündigung:  
Pheromone Aufhängen FR 1 April 2022 
Die Tiengener Winzer bekämpfen den Sauerwurm biologisch 
- mit Duft. Das Verteilen der Pheromon-Dispenser findet statt 
am Freitag 3 April 15h30. 
Treffpunkt ist die 2. Wasser-Entnahme Station. 
Wer bei dieser ehrenamtlichen Tätigkeit mitwirken möchte, ist 
herzlich eingeladen. Wegen der warem Witterung sind wir die-
ses Jahr früh dran.  Der 1. April ist also KEIN Aprilscherz. 
Weitere Details gibt es im nächsten Blättle. 

Ende des redaktionellen Teils

Samstag, 26.3., 13-17 Uhr 
Geologie trifft Geschichte am westlichen Kaiserstuhl 
Zwischen Burkheim und der Burg Sponeck entdecken wir vulka-
nische Aufschlüsse. Eine geschichtsträchtige Ecke mit interessan-
tem geologischem Hintergrund. P am Friedhof oberhalb Burk-
heim, Joachim Hörth, 7 €, ÖPNV 

Öffnungszeiten: 
Montag + Donnerstag 10-12 Uhr, Samstag 15-17 Uhr 
Kontakt + Information: 
Naturzentrum Kaiserstuhl im Schwarzwaldverein e.V. 
Birgit Sütterlin & Reinhold Treiber, Bachenstr. 42, 79241 Ihringen 
Tel: 07668 7108 80 (Mo + Do 10-12 Uhr)  
Email: info@naturzentrum-kaiserstuhl.de 
www.naturzentrum-kaiserstuhl.de   
 
-  25. März, Freitag: „Jahreshauptversammlung Freiburg-Hohbühl 

e.V.“, Treff: 15:30 Uhr, Mehrgenerationenhaus (EWB), Sulzbur-
gerstr. 18, 79114 Freiburg (Weingarten), Eine verbindliche An-
meldung bis zum 20.03.22 erforderlich,bei Schriftführer Walter 
Sittig, Mobil: 01733292710, E-Mail: waltersittig@aol.com 

-  26. März, Samstag: „Stammtisch“, neu: ab 11 Uhr, Wanderung 
zum Stammtisch ohne Wanderführung, Treffpunkt 9:30 Uhr, 
Talstation/Schauinslandbahn. Vorschlag: Von Horben zum Ber-
glusthaus, mit Bus nach Horben Rathaus; von hier ca. 1,15 Std. 
auf markiertem Weg zum Berglusthaus. Aufstieg:  224m/3,5km, 
Horben Rathaus (607m)–Ignazhof(587m)–An der Linde rechts 
abbiegen, der blauen Raute folgen–nach 500m auf geteerter 
Straße links in Bußweg abbiegen–Mainackerhof (755m–Fuß-
weg durch den Wald–Parkplatz Gerstenhalm (859m)–Eckewitti 
(860m)–Am Geißenfelsen (855m)–Berglusthaus (831m), even-
tuell Übernachtung. 

-  26. März, Samstag: „Anmeldeschluss“, für Scherzwanderung mit 
CBL am 01. April, bei Manfred Metzger, Tel. 07665-2430, E-Mail: 
info@manfred-metzger.de 

-  29. März, Dienstag: „Gesundheitswanderung“, Treff: 14 Uhr, 
Musikpavillon Stadtgarten, für alle Altersgruppen, kurze Wan-
derungen ca. 2 Std, kombiniert mit gezielten sanften Übungen 
aus der Physiotherapie, die fit machen, Kosten: Nichtmitglieder 
3,- €, Mitglieder frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizierter Gesund-
heitswanderführer, Tel.: 0173329 2710, E-Mail: waltersittig@aol.
com 

-  31. März, „Donnerstagwandertreff“, von der Dreisam über das 
Lehener Bergle zum Moosweiher, Betzenhauser Torplatz– Drei-
sam–Lehen–Lehener Bergle–Moosweiher, Treff: 10:00 Uhr, Stra-
ba-Linie 1, Betzenhauser Torplatz, Auf-/Abstieg: 50m, Gehzeit 
2Std/8km, leicht, Einkehr ja, Rucksackverpflegung: ja, Führung: 
Jaschar Jalayer, Tel.: 0761/88899022 

Gäste sind herzlich willkommen. Anmeldung bei Führung erfor-
derlich. Corona Vorsichtsmaßnahmen sind einzuhalten. 

POLIZEINACHRICHTEN

Präventionshinweise des Polizeipräsidiums Freiburg auf-
grund aktueller Betrugsstraftaten: 
Enkeltrick: Betrüger nutzen WhatsApp 

Der Enkeltrick ist eine bekannte 
Betrugsform, die vor allem ältere 
Mitmenschen trifft. Nun nutzen 
die Täter auch WhatsApp, um 
ihre Opfer im Namen von Töch-
tern, Söhnen und Enkeln zu Gel-
düberweisungen zu bewegen. 
Die Polizei erklärt, wie man sich 

schützen kann. 
„Hallo Mama, mein Handy ist kaputt. Das ist meine neue Nummer.“: 
So oder so ähnlich beginnen die WhatsApp-Nachrichten, versandt 



SUCHE WOHNUNG ZUM KAUF VON PRIVAT
Zustand und Größe egal/auch vermietet.
(bitte alles anbieten)   •   0157 70 418 446

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die unserer lieben Mutter, 
Schwiegermutter und Oma

Gisela Kobe
im Leben in Freundschaft und Zuneigung 
verbunden waren, sie auf  ihrem letzten Weg 
begleiteten und uns ihre Anteilnahme auf  so 
vielfältiger Weise erwiesen haben.

Besonderer Dank geht an

- die kirchliche Sozialstation Opfingen für die liebevolle 
Betreuung

- ihren Hausarzt Herrn Dr. Hemler/Frau Dr. Zimmer und 
das ganze Praxis Team

- Frau Pfarrerin Jakob für den tröstenden Beistand und die 
wundervolle Gestaltung der Trauerfeier

- das Bestattungsinstitut Zepp-Höfler-Spittler

Im März 2022 Fam. Kobe

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Sichern Sie 

sich jetzt Ihren 

Rabatt!

%

UNSERE BELIEBTESTE AKTION IST WIEDER DA.
4 + 2 = 6 Anzeigen oder 3 + 1 = 4 Anzeigen
Unsere Aktion* ist vom 14.02.22 (KW 7) bis 28.04.22 (KW17) gültig.
Unsere Aktionsbedingungen entnehmen Sie unter www.primo-stockach.de/aktionen

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Wir suchen wegen Eigenbedarfskündigung eine 

2-3-Zimmer-Wohnung 
im Raum Opfingen zum Mieten od. Kaufen, ca. 70 m².

Telefon 0174 - 41 52 913



LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
SAFRAN-LINSEN-RISOTTO
60 grüne Linsen 
2 Schalotten 
3 EL Olivenöl 
300 g Risotto-Reis 
150 ml Badischer Weißwein 
(alternativ: 150 ml Gemüsebrühe)
2 Briefchen Safranpulver (= à 0,1 g)
600 ml Gemüsebouillon
Salz, Pfeffer 
50 g geriebener Hartkäse 

RINDERFILET
4 Bio-Filetmedaillons vom Rind (à ca. 160 g)
(aus der heimischen Metzgerei)
30 g Butterschmalz
Salz, Pfeffer aus der Mühle

CHICOREE
3 Chicorée (regionale Ernte)
8 Wacholderbeeren
50 g Butter
150 ml Orangensaft
Salz, Pfeffer aus der Mühle

Rinderfilet
mit Safran-Linsen-Risotto und Chicoree

Zubereitung
SAFRAN-LINSEN-RISOTTO 
Linsen mit Wasser bedeckt 15 Minuten vorkochen. Abgie-
ßen und kalt abspülen.
Schalotten hacken. Öl erhitzen. Reis dünsten. Schalotten 
beigeben und kurz mitdünsten. Mit dem Wein oder 150 
g Gemüsebrühe ablöschen, Flüssigkeit einkochen lassen. 
Safran beigeben. 600 ml heiße Gemüsebrühe nach und 
nach zufügen und unter Rühren bei kleiner Hitze zu einem 
sämigen Risotto kochen. 
Linsen daruntermischen. Risotto mit Salz, Pfeffer und 
geriebenem Hartkäse abschmecken und warmstellen.

RINDERFILET
Rindsfi letmedaillons mit Pfeffer würzen.
Butterschmalz in einer Pfanne erhitzen und Rindsfi lets 
darin von beiden Seiten 3–4 Minuten braten. Dann aus der 
Pfanne nehmen, salzen und warmstellen.

CHICOREE 
Chicoree putzen und in mundgerechte Stücke schneiden. 
Wacholderbeeren im Mörser grob zerkleinern. Butter in 
einer Pfanne erhitzen. Wacholder darin andünsten, Chi-
coree zugeben und bei milder Hitze 4–5 Minuten dünsten. 
Mit Salz und Pfeffer würzen. Orangensaft zugeben und 
kurz aufkochen. 

Chicoree mit den Rindsfi lets und Safran-Linsen-Risotto auf 
4 vorgewärmten Tellern anrichten und servieren
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Tipps & Tricks

Für „normales“ Risotto den Reis vor dem 

Kochen nicht abspülen. Die anhaftende Stär-

ke macht das Risotto cremig. Beim Andünsten 

ständig rühren, um jedes Reiskorn mit Fett zu um-

hüllen. Schon wenige Safranfäden oder etwas Saf-

ranpulver genügen, um einem Gericht das typische 

Aroma und eine intensive gelbe Farbe zu verleihen. 

Rinderfi let aus artgerechter Haltung ist besonders 

aromatisch. Zum Braten nur Butterschmalz oder 

hoch erhitzbares Öl (z. B. Rapsöl) nehmen. 

Rinderfi let ist das zarteste Stück vom 

Rind und eignet sich gut zum Kurz-

braten oder Braten. 





Spendenkonto: DE62 3702 0500 0000 1020 30 
Spenden unter: www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

Jetzt spenden!

Es herrscht Krieg mitten in Europa. Millionen Kinder, Frauen und 
Männer bangen um ihr Leben und ihre Zukunft.

Aktion Deutschland Hilft leistet den Menschen Nothilfe. Gemeinsam, 
schnell und koordiniert. Helfen Sie jetzt – mit Ihrer Spende.
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

IST IHRE HAUSNUMMER  
GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend  
für rasche Hilfe durch den Arzt  
oder den Rettungsdienst sein!




