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Kirchennachrichten
 

Aus den Vereinen

Aus der Nachbarschaft 

Barrierefrei bei der Ortsverwaltung Tiengen 
Menschen mit Körperbehinderung oder Mobilitätseinschränkung sind oft auf Hilfsmittel 
angewiesen, z.B. auf Rollstühle oder Rollatoren. Das triff t insbesondere auf viele ältere 
Menschen zu. Am Freitag, den 18.03.2022 bieten wir deshalb unseren regulären Bür-
gerservice (Passwesen, Führungszeugnis, Meldewesen usw.) im Versammlungsraum hin-
ter dem Rathaus an. Die Räumlichkeiten sind mit einer Rampe barrierearm zugänglich. 
Bei Bedarf können Sie sich heute schon einen Termin sichern. 

Ihre Ortsverwaltung 

Spielplatz Wiedehopfweg 
(Sechzehn Jauchert) 

Wisst ihr schon, dass es im Wiedehopfweg inTiengen 
bald einen neuen Spielplatz geben wird? 

Falls euch interessiert, wie er aussehen soll, geht 
docheinfach mal in den nächsten Tagen dort vorbei 
oder schaut auf unsere Homepage (siehe QR-Code) 

Frist für Anregungen bis 18.03.2022 an 
gruenplanung@stadt.freiburg.de. 
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  Kontaktdaten der Ortsverwaltung
Freiburger Landstraße 28, 79112 Freiburg i. Br.
Kontakt:   Tel.: 0761 / 2011570
 E-Mail: ov-tiengen@stadt.freiburg.de
 www.freiburg.de/tiengen
Sprechzeiten:  Dienstagvormittag bleibt geschlossen, d.h.:
 Mo, Mi - Fr:     8:00 - 12:00 Uhr
 Di: 15:00 - 18:00 Uhr 

Ortsvorsteher Maximilian Schächtele
Sprechzeiten:  Nach Vereinbarung, Tel.: 0761 / 2011571
E-Mail: max.schaechtele@stadt.freiburg.de

  Wichtige Rufnummern
Feuerwehr                                               112
Notarzt / Rettungsdienst                          112
Polizei                                                      110
Polizei Posten Rieselfeld (Mo-Fr 7:30 - 16:30 Uhr)  0761 / 4768700
Ärztlicher Notfalldienst                            0761 / 80 99 80 0
Ärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117 
(bundeseinheitlich) 
Kinderärztlicher Notfallversorgung         0761 / 80 99 80 99
Apotheken Notdienst                              0800 / 00 22 833
Apotheke Tiengen  07664 910700
Zahnärztlicher Notdienst                         0180 / 3 222 555 42
Giftnotdienstzentrale                               0761 / 19240
Tierärztlicher Notdienst                           0761 / 72266
Evang. Sozialstation Team Tuniberg                    07664 / 3057
Nachbarschaftshilfe & Betreuungsgruppe           07664 / 5043755
Jasmin-Pfl egedienst                               07664 / 4054052
Kartensperrnotruf                                    116 116
Psychologische Beratungsstelle
für Eltern, Kinder und Jugendliche                                   0761 / 201 8531

  Strom, Gas, Wasser, verstopfte Gullys, defekte Straßenleuchten
Badenova
24 h-Bereitschaftsdienst (kostenlose Rufnummer)     0800 2 767 767 
oder unter https://bnnetze.de/service/strassenbeleuchtung-stoerung-melden/

  Schule, Kindergarten, Kleinkindgruppe
Markgrafen Grundschule                         07664 / 1580
Schulkindbetreuung der 
Markgrafenschule 01706067903 o. 07664 / 4025305
Evangelischer Kindergarten                     07664 / 5042225
JHW Kindertagesstätte „Tausendfüßler“  07664 / 1596
JHW Kindertagesstätte „Zauberwald“          07664 / 4034930

Den aktuellen Notdienstplan der Apotheken erhalten Sie hier: 
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder unter der Tel. 0800 0022833
Wechsel der Notdienstbereitschafttäglich um 08.30 Uhr

WICHTIGE RUFNUMMERN

APOTHEKENNOTDIENSTE

Donnerstag, 10.03.2022: 
Bad Apotheke, 79189 Bad Krozingen,  Tel.: 07633 - 9 28 40 
  
Freitag, 11.03.2022: 
Hexental-Apotheke, 79249 Merzhausen, Breisgau, Tel.: 0761 - 40 33 66 
  
Samstag, 12.03.2022: 
Sonnenberg-Apotheke, 79112 Freiburg (Opfi ngen), Tel.: 07664 - 15 52 
  
Sonntag, 13.03.2022: 
Bad-Apotheke im Paracelsushaus, 79189 Bad Krozingen, Tel.: 07633 - 15 01 50 
  
Montag, 14.03.2022: 
Salus Apotheke, 79112 Freiburg (Waltershofen), Tel.: 07665 - 5 02 04 00 
  
Dienstag, 15.03.2022: 
Rebland-Apotheke, 79227 Schallstadt (Wolfenweiler), Tel.: 07664 - 63 71 
  
Mittwoch, 16.03.2022: 
Apotheke am Gutshof, 79224 Umkirch, Tel.: 07665 - 5 16 26 
  
Donnerstag, 17.03.2022: 
Batzenberg-Apotheke, 79227 Schallstadt (Wolfenweiler), Tel.: 07664 - 6 01 80 

DIE VERWALTUNG INFORMIERT

 
 
ASF 
Einige Bürger haben unsere Ortsverwaltung telefonisch kontak-
tiert, da die Verschiebung der Müllabfuhr aufgrund des Rosen-
montags nicht wie im Mitteilungsblatt angekündigt stattfand. 
Die Veröff entlichung im Mitteilungsblatt beruht auf den Infor-
mationen aus dem Abfallkalender, der zu Beginn des Jahres an 
uns und alle Haushalte verteilt wurde. Für die entsprechende 
Kalenderwoche wurde eine Verschiebung angekündigt. Die 
kurzzeitige Verschiebung ist nicht auf dem gleichen Kanal kom-
muniziert worden, so dass einige Bürger_Innen überfüllte Müll-
tonnen hatten und ihren großen Unmut bei uns gezeigt haben. 
Sollten Sie hierzu Fragen haben, wenden Sie sich bitte an den 
ASF (Abfallwirtschaft und Stadtreinigung Freiburg) unter der Te-
lefonnummer: 0761/76707-430. 

Besuch im Rathaus mit Terminvergabe 
Wollen Sie einen Pass beantragen, sich ummelden, 
ein Führungszeugnis beantragen, ihren Rentenantrag 
stellen oder ein beantragtes Dokument abholen, bit-
ten wir Sie hierfür unter 0761/201-1570 oder per Mail 
unter ov-tiengen@stadt.freiburg.de einen Termin zu 
vereinbaren. 
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AKTUELLE BAUMASSNAHMEN DAS FIEL UNS AUF...

Wasserleitung-Neuverlegung 
Im Eichenbrunnen 2-5 (Tiengen) Fahrbahn: Vollsperrung
Baufirma: Paul Schächtele 
Bauleiter: Projektleiter: 
Veranlasser:gen.: 25.02.2022gen.: 31.03.2022
Überwachung/Mobil 
  
 

DIE UMWELTECKE

Kehrmaschine in Tiengen 
Nächster Termin: 18.03.2022 
  
Die Kehrmaschine der ASF-Straßenreinigung – reinigt im 14–tä-
gigen Rhythmus, jeweils in der ungeraden Kalenderwoche / - 
donnerstags  – ab 6.30 Uhr  – alle Straßen – außer Anliegerstra-
ßen – entlang der Bordsteinkanten oder Straßenränder. 
   
Wir bitten daher alle Fahrzeughalter, ihr Auto während die-
ser Zeit nicht am Straßenrand abzustellen, damit die Kehr-
maschine ungehindert fahren und reinigen kann. 
   
  
Müllabfuhrtermine 
Freitag, den 11.03.2022:
•	 In ganz Tiengen Leerung der Biomüll- (Braun) und Restmüll-

tonnen (Grau) wahlweise mit wöchentlicher oder vierzehntäg-
liger Leerung

 
zusätzlich
•	 Restmülltonnen (Grau) mit 14-tägiger Leerung, Papiertonnen 

und Abholung der gelben Säcke in den Straßen laut Verzeich-
nis des aktuellen Abfallkalenders der geraden Kalenderwo-
chen

KIRCHLICHE MITTEILUNGEN 

Predigtbezirk Tiengen und Munzingen 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7,
Telefon: 1719, Fax: 408128, 
E-Mail: tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de 
Pfarrerin Stefanie Jakob: Termine nach Vereinbarung 
Pfarramtsbüro Frau Ulrike Ziegler:
Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation Telefon 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen 
d. Kirchen a. Tuniberg e.V.  Telefon 504 3755
Evangelischer Kindergarten Telefon 504 2225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt

Evangelische Kirche in Freiburg

FFP2-Maskenpflicht auch bei Gottesdiensten 
Es gilt die Pflicht zum Tragen einer medizinischen Maske. In-
nerhalb geschlossener Räume müssen in der Warn- und den 
Alarmstufen Personen ab Vollendung des 18. Lebensjahres eine 
Atemschutzmaske (FFP2 oder eine vergleichbare Maske wie bei-
spielsweise KN95-/N95-/KF94-/KF95-Masken) tragen. In den Got-
tesdiensten bitten wir die Maskenpflicht zu beachten. 
Hinweisen möchten wir darauf, dass die Kirche Corona-bedingt 
nach den Vorgaben der Evang. Landeskirche nicht voll beheizt 
wird. Bitte kleiden Sie sich deshalb entsprechend warm an. 
WOCHENSPRUCH 
Gott erweist seine Liebe zu uns darin, dass Christus für uns ge-
storben ist, als wir noch Sünder waren. Römer 5,8 

GOTTESDIENSTE 
Sonntag, 13. März 2022 – Reminiscere 
10:00 Uhr Predigtreihe „Durchhalten!“ 
Jahrzehntelang durchhalten – unmöglich 
Gottesdienst in der Ev. Kirche Tiengen 
mit Pfarrer Fritz Breisacher  

Sonntag, 20. März 2022 – Okuli 
10:00 UhrPredigtreihe „Durchhalten!“ 
Der lange Weg ins Glück 
Gottesdienst in der Ev. Kirche Tiengen 
mit Pfarrer Markus Binder 

Predigtreihe „Durchhalten!“ im Februar und März 
Corona – und kein Ende in Sicht. Die aktuelle Situation hat die 
Pfarrerinnen und Pfarrer der evangelischen Gemeinden Wolfen-
weiler mit Ebringen und Pfaffenweiler, Mengen-Hartheim, Eh-
renkirchen, Tiengen und Opfingen auf die Idee einer Predigtrei-
he zum Thema „Durchhalten“ gebracht. Sechs Kolleginnen und 
Kollegen besuchen mit „ihrem“ Thema verschiedene Gemeinden 
an verschiedenen Sonntagen im Februar und März. 

Die genauen Themen und Termine haben wir Ihnen unten zu-
sammengestellt. Herzliche Einladung! 
Durststrecke mit Happy End (Pfarrer Jobst Bösenecker) 
am 6.2. (M), 20.2. (T), 13.3. (W), 20.3. (O) 
Jahrzehntelang durchhalten – unmöglich  (Pfarrer Fritz Brei-
sacher) 
am 13.2. (E), 20.2. (M), 13.3. (T) 
Der lange Weg ins Glück (Pfarrer Markus Binder) 
am 13.2. (O), 20.3. (T) 
Krönchen richten – weitermachen  (Pfarrerin Stefanie Jakob) 
am 13.2. (T), 20.2. (W), 13.3. (H), 20.3. (E) 

  
 

Zu verschenken 
Sperrmüllbörse - Weitergeben statt Wegwerfen und Um-
welt schützen ! 
2 braune Ledersofas und 3 Waschbecken mit Wasserhahn zu 
verschenken. Telefon 07664/408865 
Was für den einen nutzlos ist, ausgemustert wird und schnells-
tens weg soll, kann ein anderer vielleicht noch gut gebrauchen. 
Schade nur, dass der eine nichts vom anderen weiß. Nicht alles 
muss zum Sperrmüll. Verschenken macht Freu(n)de! 
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Durchhalten mit Paulus  (Pfarrerin Christine Heimburger) 
am 13.2. (W), 20.2. (O), 13.3. (E) 
Mit Jesus durch die Wüste (Pfarrer Lasse Collmann) 
am 20.2. (E), 13.03. (O), 20.3. (M) 
Predigtorte: 
E= Paul-Gerhardt-Haus, Jengerstraße 9, Ehrenkirchen 
M= Martinskirche, Mengen 
H= Martin-Luther-Haus, Hausener Str. 22, Hartheim 
O= Bergkirche, Opfingen 
T= Ev. Kirche, Tiengen 
W= Wolfenweiler Kirche 
Gottesdienstbeginn: Jeweils 10.00 Uhr. 

Fernsehgottesdienste 
13.03.2022  09:30 Uhr aus Sankt Antonius Künzell, kath., „Gott 

schauen – er ist da!“ 
20.03.2022  09:30 Uhr aus Eltville, evangelischer Gottesdienst 

Gottesdienste für Kinder 
Kindergottesdienste online unter: 
www.kirchemitkindern-digital.de 

GRUPPEN 
Mittwoch, 16.03.2022 
16:15 Uhr Konfirmandenunterricht  im Ev. Gemeindehaus 

Freitag, 18.03.2022 
16:30 Uhr Pfadfindergruppe „Die Schwarzen Katzen“, Ev. Ge-
meindehaus. Aktuelle Infos gibt es weiterhin hier im Blättle oder 
unter vcp-tiengen.de  

Werden Sie Kirchendiener*in  
Gute Stelle für Rentner*innen oder als Job für Studierende!   
Für die Kirche in Tiengen suchen wir einen neuen Kirchendiener/
eine neue Kirchendienerin. Zu den Aufgaben gehört der Dienst 
bei den Gottesdiensten an Sonn- und Feiertagen, sowie Taufen, 
Trauungen und Bestattungen und das Reinigen der Kirche. Die 
Voraussetzung zur Anstellung ist die Mitgliedschaft in einer der 
Kirchen der ACK. Melden Sie sich gerne auch dann, wenn Sie sich 
die Stelle mit einer anderen Person teilen möchten. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie bei Pfarrerin Stefanie Jakob, Tel. 1719 oder 
stefanie.jakob@kbz.ekiba.de Bitte beachte 

Ökumenisches Friedensgebet
am Donnerstag, 10. März 2022 um 18.00 Uhr in der Kirche St. 
Martin (Rathausplatz Freiburg).
Angesichts des Krieges in der Ukraine sind wir alle bestürzt und 
fassungslos. Aber wir wollen nicht schweigen, sondern uns mit 
allen Christen in Freiburg für Frieden einsetzen. 
Wir wollen gemeinsam mit Dekanin Angela Heidler (Evangeli-
scher Stadtkirchenbezirk) und Dekan Alexander Halter (Katho-
lisches Stadtdekanat) sowie unter der Beteiligung der Ukrai-
nisch-Katholischen Gemeinde ein Zeichen für unseren Glauben 
setzen, der uns über alle Grenzen von Nationen und Sprachen 
hinweg verbindet. 
Wir würden uns sehr über Ihre Teilnahme an diesem Gottesdienst 
freuen. 

Pfarrer Andreas Mair
Zuständiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St. Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 4 02 98-0; Fax 4 02 98-18
E-Mail: info@kath-tuniberg.de | www.kath-tuniberg.de
Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Munzingen:
Montag, Mittwoch, Donnerstag 10.00 bis 12:00 Uhr
Dienstag 17.00 bis 19.00 Uhr 
(dienstags in den Schulferien geschlossen)
Gemeindereferentin Heidrun Vigor: 
gemeinderef@kath-tuniberg.de
Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei)
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22

Katholische Kirche Freiburg-Tuniberg

Vorwort zum 2. Fastensonntag 
Nicht erst am Ende der Zeiten wird die Herrlichkeit Christi sicht-
bar werden. Der Glaubende, der vom Wort und Sakrament lebt, 
wird mehr und mehr dem Bild des verherrlichten Herrn gleich-
gestaltet. 

Einen gesegneten Sonntag und eine gute Woche wünscht 
Andreas Mair, Pfr. 

Samstag, 12.03. – Samstag der ersten Fastenwoche –  
Zählung der Gottesdienstteilnehmer 
Glocken läuten den 2. Fastensonntag ein  
18.30  St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier  

Sonntag, 13.03. – 2. Fastensonntag – 
Zählung der Gottesdienstteilnehmer 
09.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier  
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
18.30 St. Stephan, Munzingen: Auszeit mit Jesus 

Montag, 14.03. – Montag der zweiten Fastenwoche -  
19.00 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier  

Dienstag, 15.03. – Dienstag der zweiten Fastenwoche - 
18.00 St. Stephan, Munzingen: Rosenkranzgebet 
18.30 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier  

Donnerstag, 17.03. – Donnerstag der zweiten Fastenwoche -  
18.00 St. Peter und Paul, Waltershofen:  Rosenkranzgebet 
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen:  Eucharistiefeier  

Freitag, 18.03. – Freitag der zweiten Fastenwoche - 
18.30  St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier zum Hochfest 
des Heiligen Josef 

Samstag, 19.03. – Heiliger Josef, Bräutigam der Gottesmut-
ter Maria - 
Glocken läuten den 3. Fastensonntag ein  
18.30  St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier  

Sonntag, 20.03. – Dritter Fastensonntag - 
09.00 St. Stephan, Munzingen: Eucharistiefeier 
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier 
18.30 St. Stephan, Munzingen: Auszeit mit Jesus 
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KINDER- & TEENIETREFF TIENGEN AUS DEN VEREINEN

Aktive Bürger Tiengen
Die Aktiven Bürger Tiengen kündigen einen Vortrag zum 
Thema

„Ist unser Gesundheitswesen (noch) gesund?“
am 1. April (kein Scherz!) 

um 20h in der Tuniberghalle an. 

...mehr unter https://ABTiengen.eu 

Wolfgang Albrecht 
Für den Vorstand 
   
 

Altenwerk Tiengen

Ehrenamtliche gesucht 
Das Altenwerk  Tiengen sucht Ehrenamtliche, die sich gerne ein-
bringen wollen, um die bisher allseits beliebten Altenwerk-Nach-
mittage für unsere Senioren und Seniorinnen unserer Gemeinde 
wieder aufleben zu lassen. 

Weitere Informationen. 
truwa@t-online.de oder Tel. 07664/910611 
    
 

Musikverein Tiengen

Scheibenfeuer 2022 
Samstag, den 26. März am Kammertalweg im Tuniberg ! 
Der Musikverein lädt herzlich ein ! 

Beachten Sie bitte die Plakate in der Ortschaft ! 
  
  

Unser neues Programm bis zu den Sommerferien findet ihr 
im Treff oder auf unserer Website

Unsere Öffnungszeiten: 
Dienstag, 15:00 bis 17:30 Uhr Kindertreff 
Mittwoch, 15:00 bis 17:30 Uhr Kindertreff 
Mittwoch, 17:30 bis 20:00 Uhr Teenietreff
 
- Der Februar wird ein “Monster Monat”, wir bastelten, nähen 
und backen die unterschiedlichsten Monster im Kindertreff!
 
- Kinderkino am 15.02.2022 wir zeigen: 
Die geheimnisvolle Minusch; ab 6 Jahren
Neu: Kino kostet ab jetzt 1,50€
 
-  Am 19.03.2022 findet unser Kinderaktionstag zusammen 
mit Munzingen, Opfingen & Waltershofen statt! Es erwartet 
euch ein Zirkustraining mit erfahrenen Trainer*innen in 
einem richtigen Zirkuszelt!

- Im Teenietreff machen wir ein Winterfeuer am Reutemat-
tensee, wir laufen um 18:30Uhr los und sind gegen 20:00Uhr 
wieder am Treff. Zieht euch warm an

Auf Grund der derzeitigen Coronalage gelten bei uns die 3G’s, 
bis 17 Jahren gilt der Schülerausweis als Testnachweis. Weiter-
hin müssen alle im Treff Maske tragen. Unsere Luftfilter laufen 
und gelüftet wird auch! Wir freuen uns auf euch!
 
Alle weitern Infos und unser Hygienekonzept findet ihr auch 
auf unserer NEUEN Website www.kjtt.de! Oder auf facebook: 
Kinder- und Jugendtreff Tiengen & Instagram: kjt_tiengen

Klara Gross 
Leitung Kinder- und Teenietreff 
Kinder- und Jugendtreff Tiengen 
Im Maierbrühl 2 
79112 Freiburg 
Tel. 076641098 
Mobil. +491724148844 
klara.gross@kjat.de 
Erreichbarkeit: Di, Mi, Do 
12:30-20:00 Uhr über Mobil. 

Träger:
Verein Kinder-und Jugendarbeit Tuniberg e.V. 
Am Sportplatz 12 
79112 Freiburg 
07664 500833info@kjat.de7
 
Sprechzeiten: 
Di, 9.00-12.00 Uhr Mi.9.00 -12.00 Uhr; Do.9.00 -12.00 Uhr 

Jahreshauptversammlung
Die diesjährigen Jahreshauptversammlung des Musik-
vereins findet  am Mittwoch, 30. März 2022 um 20.00 im 
Probelokal statt. 

Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Bericht des Vorstandes Verwaltung
4. Bericht des Vorstandes Finanzen
5. Bericht der Kassenprüfer
6. Entlastung der Vorstandschaft
7. Ehrungen
8. Nachwahlen des Vorstandes
9. Ausblick 2022 / 2023
10. Anträge / Verschiedenes
 
Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch! 

Der Vorstand 
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M.U.T. e. V.
Liebe MUTige Mitglieder aus Tiengen, Munzingen und 
Mengen, 
derzeit läuft das Erörterungsverfahren zu den Bahnplänen im 
Streckenabschnitt 8.2 Freiburg-Schallstadt in Form einer On-
line-Konsultation. Der PfA 8.2 beinhaltet mit dem Mengener Tun-
nel und dem nach Süden anschließenden Trog den nördlichen 
Teil der Bürgertrasse. Sie haben sich dankenswerter Weise mit 
Ihren Einwendungen daran beteiligt, dass für die Bürgerschaf-
ten von Tiengen, Munzingen und Mengen eine menschen- uns 
umweltverträglichere Planung festgestellt und umgesetzt wird. 
Viele von Ihnen haben bei der Formulierung Ihrer Einwendungen 
auf Mustertexte und Textbausteine zurückgegriff en. Die Stel-
lungnahme der DB Netze AG dazu hat das Regierungspräsidium 
als Anhörungsbehörde unter dem Link https://cloud.landbw.de/
index.php/s/esKF6AZQsj5K7HK ins Internet eingestellt. Zugang 
erhalten Sie über ein Passwort, dass sie von Herrn Dangelmaier 
unter Christoph.Dangelmaier@rpf.bwl.de anfordern können. 

Wir haben die Stellungnahme der DB zu den Mustereinwendun-
gen durchgearbeitet ebenso wie die DB-Stellungnahme zur gro-
ßen MUT-Einwendung. Da wir in unseren Einwendungen sehr 
ähnliche Texte verwendet haben, haben wir Ihnen die Mühe, sich 
durch die Stellungnahme der DB zu Ihrer Einwendung durchar-
beiten zu müssen, abgenommen und unsererseits eine Kritik an 
der Stellungnahme der DB formuliert. 

Diese Kritik senden wir Ihnen anbei zu und schlagen Ihnen 
vor, dass Sie Ihrerseits mit Texten und Textbausteinen daraus 
die Stellungnahme der DB kritisieren. Ihre Kritik können Sie 
per Email an Herrn Dangelmaier senden – spätestens bis zum 
15. März 2022!  

Für Rückfragen und weitere Hilfen stehen wir gerne zur Verfü-
gung. 
Mit besten MUTigen Grüßen 
Ihr Vorstand von MUT e.V. 
Roland Diehl, 1. Vorsitzender 
Tel. 07633 14362 
Fax 07633 405409 
vorstand@mut-im-netz.de 
www.mut-im-netz.de 
  
 

Unser komplettes Angebot auf unserer 
Homepage www.tvtiengen.de 
Neuer Pilates Kurs 
wann: ab Montag, 07.03.2022 
Uhrzeit: von 18.00-19.00 Uhr 
wo: Turnhalle der Markgrafenschule 
Gebühr für 10x : 30,00€ für Vereinsmitglieder 
50,00€ für Nichtmitglieder 
Anmeldung: pilates@tvtiengen.de 
Kursleiterin: Kathrin Linke 

Neue Rücken-Fit Kurse 
wann: ab Dienstag, 08.03.2022 
Uhrzeit: 19:00 bis 20.00 Uhr 
und 
wann: ab Donnerstag, den 10.03.2022 
Uhrzeit:18.00-19.00 Uhr 
Wo: Turnhalle der Markgrafen Grundschule 
Teilnehmerzahl maximal je 15 Personen 
Gebühr: 50 Euro für Nichtmitglieder 
30 Euro für Vereinsmitglieder 

Anmeldung: telefonisch 07633/9395512 (auch AB) 
Kursleiterin: Gisela Hauser 
Übungsleiterin Prävention/Rehabilitation, DTB Rückenschulleite-
rin 

Dieses Angebot wurde mit dem Prädikat „Pluspunkt Gesundheit 
DTB“ und „Sport pro Gesundheit“ ausgezeichnet.“ 
Teilnehmer müssen vollständig geimpft und/oder genesen sein. 
Außerdem sind die derzeit gültigen Hygieneregeln zu beachten. 
Sofern gerade kein Sport getrieben wird, gilt in der gesamten 
Halle die Maskenpfl icht. 
TV Tiengen Tennisabteilung 

Winterrunde 2021/22 
Für die erste Mannschaft verlief die diesjährige Winterrunde au-
ßerordentlich erfolgreich. Mit Ausnahme einer Punkteteilung 
im Derby gegen Hochdorf konnte man alle weiteren vier Spiele 
siegreich gestalten. Insgesamt beendet die Tennisabteilung die 
Saison ohne Niederlage und landet auf einem überzeugenden 2. 
Platz. Bis zum letzten Spieltag war die Frage nach dem Aufstieg 
in die erste Bezirksliga nicht geklärt. Letztlich aber entscheidet 
leider ein Matchgewinn weniger über den ersten, bzw. zweiten 
Platz für die Tiengener Tennisabteilung; nun gilt es abzuwarten, 
bis alle anderen Ligen fertig gespielt haben. Bis dahin besteht 
immer noch die Hoff nung, als zweiter Aufsteiger eine gelungene 
Winterrunde 2021-2022 zu krönen. 
Herzlichen Glückwunsch 
Wir gratulieren Daniela Schmelas zur bestandenen Prüfung,-
Übungsleiter /Trainer B-Lizenz im Bereich Sport in der Präven-
tionHerzlichen Glückwunsch und vielen Dank für das Engage-
ment. 

Fit am Vormittag 
ab sofort mit Daniela 
dienstags von 9.20-10.20 in der Turnhalle Markgrafenschule 
  
 

AUS DER NACHBARSCHAFT

Aktuelles aus Opfi ngen

Frühjahr-Sommer-KINDER-SECOND-HAND-
MARKT in Opfi ngen am 13.03.2022 
Am Sonntag, den 13.03.2022 fi ndet der Kinderkleidermarkt 
der evangelischen Kirchengemeinde Freiburg-Opfi ngen statt. 
Von 13.30 Uhr -16.00 Uhr fi ndet man in der Tuniberghalle alles 
rund ums Kind. 
Die Ware wird in Kommission genommen. 20 % des Verkauf-
serlöses ist für Projekte bestimmt. Zur gleichen Zeit fi ndet vor 
der Halle auch wieder ein Spielzeugmarkt statt. 
Der Kuchenverkauf fi ndet vor der Halle statt. Bewirtung in der 
Halle ist leider aufgrund der Pandemie nicht möglich. 

Es gelten die Corona-Regeln des Landes BaWü. 3x-Geimpft-Ge-
nesen-Getestet. In der Halle ist FFP-2 Maskenpfl icht. 
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Deutsches Rotes Kreuz
Coronaschnelltests vom DRK 
Achtung: Wegen einer Veranstaltung in der Tuniberghalle findet 
am So. 13.03. keine Testung statt! 
Wir sind wieder am So. 20.03. 9-11 Uhr für sie da. 

Ich grüße Sie herzlichst 
Klaus Dürrmeier (1. Vorsitzender) 
  
 

Schwarzwaldverein
-  20. März, Sonntag: „Rundwanderung zu den Mammutbäu-

men“ und Aussichtsturm Neunlinden, Ihringen–Welzen-
tal–Liliental–Neunlindenturm–Lenzenberg–Ihringen, Treff: 
8:05 Uhr, Hbf, Zug Breisach, Auf-/Abstieg: 430m, Gehzeit: 
4,5Std/13km, mittel/schwer, Einkehr nein, Rucksackverpfle-
gung: ja, Führung: Veronika Sumser, Mobil: 0171-7506647. 

-  20. März, Sonntag: „Anmeldeschluß für Jahreshauptversamm-
lung“, Anmeldung bei Walter Sittig, Mobil: 01733292710, 
E-Mail: waltersittig@aol.com 

-  22. März, Dienstag: „Gesundheitswanderung“, Treff: 14 Uhr, 
Musikpavillon Stadtgarten, für alle Altersgruppen, kurze Wan-
derungen ca. 2 Std, kombiniert mit gezielten sanften Übun-
gen aus der Physiotherapie, die fit machen, Kosten: Nichtmit-
glieder 3,- €, Mitglieder frei, Leitung: Walter Sittig, zertifizierter 
Gesundheitswanderführer, Tel.: 0173329 2710, E-Mail: walter-
sittig@aol.com 

-  24. März, Donnerstag: „Besuch in St. Ottilien“, Römerhof–
Wendelinkapelle–St. Ottilien– Schwabentor, Treff: 10:00 
Uhr, Straba-Haltestelle Römerhof, Linie 1, Auf-/Abstieg: 
245m/276m, Gehzeit: 4Std/10km, leicht, Einkehr: ja, St. Ottili-
en, Rucksackverpflegung: ja, Führung: Alfred Böcherer, Mobil: 
015206228625 

Gäste sind herzlich willkommen. Anmeldung bei Führung
 erforderlich. Corona Vorsichtsmaßnahmen sind einzuhalten 
 
 
 

POLIZEINACHRICHTEN

Präventionshinweise des Polizeipräsidiums Freiburg auf-
grund aktueller Straftaten (Teil 5): 
Fiese Erpressung! –  
Abzocke mit Nacktaufnahmen 
Das sogenannte Sextortion, also die Erpressung mit Nacktauf-
nahmen, ist für Cyber-Kriminelle eine lukrative Form des Betrugs. 
Sie drohen ihren Opfern in E-Mails mit der Veröffentlichung von 
intimen Bildern, Videos und anderen Daten. Wer sich verunsi-
chern lässt, zahlt oft nicht nur einmal. Zum Schutz gegen sol-
che erpresserischen E-Mails und andere Spam-Mails sollten alle 
Nutzerinnen und Nutzer grundsätzlich einen Spamfilter nutzen, 
der betrügerische Mails abfängt, bevor diese die Postfächer von 
potentiellen Opfern erreichen. Neben massenhaften Spam-An-
griffen, gibt es auch Fälle, in denen Kriminelle gezielt Kontakt 
über soziale Netzwerke oder Chats suchen. Getarnt als neue 
Internetbekanntschaft versuchen sie, ihre Opfer vor der Web-
cam zu sexuellen Handlungen zu überreden. Die davon erstell-
ten Aufnahmen nutzen sie, um ihre ahnungslosen Opfer später 
zu erpressen. Daher gilt es insbesondere bei Internetkontakten 

vorsichtig zu sein, die Webcam ausgeschaltet zu lassen und sich 
auch nicht zu intimen Aufnahmen überreden zu lassen. 

Wenn Sie Opfer von Sextortion geworden sind 
-  Überweisen Sie kein Geld. Die Erpressung hört nach der 

Zahlung meist nicht auf. 
-   Kontaktieren Sie, wenn nötig, den Netzwerkbetreiber und 

veranlassen Sie, dass das Bildmaterial von Ihnen gelöscht 
wird. 

-  Brechen Sie den Kontakt zu der anonymen Person sofort ab, 
reagieren Sie nicht auf Nachrichten. 

-  Sichern Sie die Chatverläufe und Nachrichten mittels 
Screenshot und erstatten Sie Anzeige bei der Polizei 

Wir möchten, dass Sie sicher leben! Ihr Polizeipräsidium Freiburg 
  
 

WAS SONST NOCH INTERESSIERT

„Adieu, sweet Amaryllis“ - A capella-Konzert 
mit dem Tallis-Ensemble Freiburg 
Rechtzeitig zum Frühlingsbeginn präsentiert der Kammerchor 
unter der Leitung von Michael Hartenberg ein Programm, das die 
Vielfalt der europäischen Musiksprachen zeigt. 
Französische, deutsche, italienische und englische Madrigale mit 
den Inhalten „Liebe“ und „Abschied“ aus dem 15. und 16. Jahr-
hundert bieten einen facettenreichen Abend zu einem ewig jun-
gen Thema. 
Mal innig, mal humorvoll oder nachdenklich erklingen immer 
wieder neue Perlen der vitalen Chorliteratur aus der Renaissance. 
Eintritt frei, Spenden willkommen 
Sonntag, den 27. März 2022 um 19 Uhr 
Bürgersaal Littenweiler, Ebneter Str. 13, 79117 Freiburg 
  
 
Entgelt-Abrechnungen: So geht’s  
Wie Betriebe die Entgelt-Abrechnungen für ihre Beschäftigten 
korrekt erstellen, dazu bietet die Gewerbe Akademie der Hand-
werkskammer Freiburg ab 27. Juni einen vierwöchigen Grund-
kurs an. Er entspricht dem Modul 1 der Fortbildung „Assistent/in“ 
Personalwesen“, kann aber auch unabhängig davon besucht wer-
den. Unterrichtszeiten sind montags und mittwochs von 18 bis 
21.15 Uhr. Über Fördermittel wie den Bildungsgutschein der Ar-
beitsagentur oder Zuschüsse aus dem Europäischen Sozialfonds 
informiert die Gewerbe Akademie unter Telefon 0761/15250-24 
und www.gewerbeakademie.de. 
 
 
 

Ende
 des redaktionellen 

Teils
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SICH SCHMECKEN!

REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

zutaten 
FÜR 4 PORTIONEN
4 Schalotten 
2 Zehen Knoblauch 
2 Karotten
2 Stangen Staudensellerie 
2 kleine Stangen Lauch 
10 - 12 Zweige Thymian 
4 EL Olivenöl 
2 EL Tomatenmark 
4 EL Aceto balsamico 
700 ml Gemüsebrühe 
200 g Belugalinsen 
Salz, Pfeffer 
400 g Dinkelvollkorn-Spaghetti 
1 Bund Petersilie 

Dinkelvollkorn-Spaghetti 
mit Linsen-Thymian-Bolognese 

Zubereitung
Knoblauch schälen, Schalotten ebenso, jeweils gesondert 
fein würfeln. Karotten putzen, schälen, Sellerie und Lauch 
putzen, waschen. Alles in kleine Würfel schneiden. 
Thymian waschen, trocken tupfen, Blätter abzupfen und 
fein hacken. 
Schalotten in einem Topf im Olivenöl bei mittlerer Hitze 
andünsten. Karotten, Sellerie, Lauch und Knoblauch dazu 
und 2-3 Minuten mitdünsten. Das Tomatenmark hinzuge-
ben und kurz andünsten. Mit Essig und Brühe ablöschen. 
Belugalinsen in einem Sieb abbrausen und zusammen mit 
dem Thymian zur Brühe hinzufügen und aufkochen. 
Mit geschlossenem Deckel bei milder bis mittlerer Hitze 
20-25 Minuten köcheln lassen, bis die Linsen weich sind, 
dabei ab und zu umrühren und je nach Bedarf etwas Wasser 
dazugießen. Salzen und pfeffern. 
Inzwischen die Vollkorndinkel-Spaghetti in reichlich kochen-
dem Salzwasser nach Packungsanweisung bissfest garen. 
Petersilie waschen, trocken tupfen, Blätter abzupfen und 
fein hacken. 
Nudeln in ein Sieb abgießen und kurz abtropfen lassen. 
Mit Linsen-Thymian-Bolognese und Petersilie auf 4 Tellern 
anrichten und servieren.
Pro Portion: ca. 650 kcal

10
20

22
Tipps & Tricks

Belugalinsen gehören zu den Linsensorten, die man 

ohne vorheriges Einweichen kochen kann. Auf dem 

Teller machen sie sich gut als Kontrast zu weißem Fisch 

oder Fleisch, man kann aus ihnen auch z. B. ein Püree 

oder einen Brotaufstrich zubereiten. Beim Einkauf beach-

ten: Mehliges Pulver am Boden der Verpackung könnte 

auf Parasiten-Befall hinweisen. Linsen luftdicht verpackt 

an einem kühlen Ort aufbewahren, dann halten sie 

sich 12 Monate. Allerdings: Je älter die Linsen, des-

to länger die Kochzeit – und bitte niemals alte 

mit neuen Belugalinsen mischen.



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Haushälterin / Kinder frau 
mit sehr guten Referenzen  

sucht neue Stelle im Raum Freiburg / Bad Krozingen
 in Voll- oder Teilzeit.

Über Ihren Anruf freue ich mich. Tel. 0170 382 86 84

Zahlen von 1 bis 9 sind so  
einzutragen, dass sich  
jede dieser neun Zahlen  
nur einmal in einem  
Neunerblock, nur  
einmal auf der  
Horizontalen und  
nur einmal auf der  
Vertikalen befindet.

SU
DO

KU

AUFLÖSUNG

www.primo-stockach.de

PRIMO-RÄTSELSPASS

Sichern Sie 

sich jetzt Ihren 

Rabatt!

%

UNSERE BELIEBTESTE AKTION IST WIEDER DA.
4 + 2 = 6 Anzeigen oder 3 + 1 = 4 Anzeigen
Unsere Aktion* ist vom 14.02.22 (KW 7) bis 28.04.22 (KW17) gültig.
Unsere Aktionsbedingungen entnehmen Sie unter www.primo-stockach.de/aktionen







ILSE ESCHENAUER 
geb. 17. August 1926 

gest. 20. Februar 2022

Ilse folgte ihrem geliebten Mann, ihrem „Babu“! 

Nun hat sie die Beschwerden des Alters, die Höhen 
und Tiefen eines langen Lebens und eine sehr herbe 
menschliche Enttäuschung hinter sich gelassen. 

Ihre Angehörigen und Freunde begleiteten sie in Stille 
zu ihrer letzten Ruhe. 

ACHTUNG ZAHNGOLD
Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck, 
Silberschmuck u. Münzen, Zinn und versilbertes Besteck, 

zahle bar, komme gleich.
Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6 


