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53. Jahrgang

Garten des Monats August 
Im Juli haben wir schöne, grüne Gärten aus dem Frühling gezeigt. 
Im August war, was das Dorfblatt betraf, sommerliche Pressepause. 
Heute, nach der Sommerpause, wird der August-Garten zu unserem Titelbild. 
Trotz des trockenen Wetters ist es der Familie Ober gelungen, ihren Blumen- und Nutzgarten wunderbar grün zu erhalten. 
Man muss schon einen besonderen Blick dafür haben, dieses Kleinod in der Alten Breisacher Straße zu entdecken. 
Uns scheint, dass die Gärtnerin ein Faible für die italienische Küche hat, zum Beispiel für „Insalata Caprese“... 

Tempo runter bitte - Schulanfang!
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für den Anzeigenteil/Druck: 
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Telefon 07771/9317-11, Telefax 07771/9317-40, 
anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de
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 \ Kontaktdaten der Ortsverwaltung
Freiburger Landstraße 28, 79112 Freiburg i. Br.
Kontakt:   
Tel.: 07664 5056 - 60; Fax: 07664 5056 - 70
E-Mail: ov-tiengen@stadt.freiburg.de
Web: www.freiburg.de/tiengen
Sprechzeiten:  
Montag - Freitag    8.00 - 11.30 Uhr  
Mittwoch zusätzlich    13.30 - 17.30 Uhr 
Ortsvorsteher Maximilian Schächtele
Sprechzeiten: Nach Vereinbarung, Tel.: 07664 / 5056-65
E-Mail: max.schaechtele@stadt.freiburg.de

 \ Wichtige Rufnummern
Feuerwehr                                               112
Notarzt / Rettungsdienst                          112
Polizei                                                      110
Polizei Posten Rieselfeld (Mo-Fr 7:30 - 16:30 Uhr)  0761 / 4768700
Ärztlicher Notfalldienst                            0761 / 80 99 80 0
Ärztlicher Bereitschaftsdienst  116 117 
(bundeseinheitlich) 
Kinderärztlicher Notfallversorgung         0761 / 80 99 80 99
Apotheken Notdienst                              0800 / 00 22 833
Apotheke Tiengen  07664 910700
Zahnärztlicher Notdienst                         0180 / 3 222 555 42
Giftnotdienstzentrale                               0761 / 19240
Tierärztlicher Notdienst                           0761 / 72266
Badenova Störungsmeldungen              0800 / 2767767
Evang. Sozialstation Team Tuniberg                    07664 / 3057
Nachbarschaftshilfe & Betreuungsgruppe           07664 / 5043755
Jasmin-Pflegedienst                               07664 / 4054052
Kartensperrnotruf                                    116 116

 \ Schule, Kindergarten, Kleinkindgruppe
Markgrafen Grundschule                         07664 / 1580
Schulkindbetreuung der 
Markgrafenschule 01706067903 o. 07664 / 4025305
Evangelischer Kindergarten                     07664 / 5042225
JHW Kindertagesstätte „Tausendfüßler“  07664 / 1596
JHW Kindertagesstätte „Zauberwald“          07664 / 4034930

Den aktuellen Notdienstplan der Apotheken erhalten Sie hier: 
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder unter der Tel. 0800 0022833

Donnerstag, 06.09.2018 
Apotheke zum Roten Fingerhut, Ihringen, Tel.: 07668 - 3 17   
Freitag, 07.09.2018: 
Rats-Apotheke, Bad Krozingen, Tel.: 07633 - 37 90   
Samstag, 08.09.2018: 
Hirsch-Apotheke, Freiburg (Haslach), Tel.: 0761 - 49 22 88
Sonntag, 09.09.2018: 
Apotheke am Bahnhof, Bad Krozingen, Tel.: 07633 - 47 47   
Montag, 10.09.2018:
Sonnenberg-Apotheke, Opfingen, Tel.: 07664 - 15 52   
Dienstag, 11.09.2018: 
Bären-Apotheke im Breisgau-Center, Freiburg (Haslach), 
Tel.: 0761 - 40 11 98 40  
Mittwoch, 12.09.2018: 
Schwarzwald-Apotheke, Bad Krozingen, Tel.: 07633 - 41 05   
Donnerstag, 13.09.2018: 
VitaVia-Apotheke, Freiburg-Lehen, Tel.: 0761 - 8 10 10

Wechsel der Notdienstbereitschafttäglich um 08.30 Uhr

Wichtige Rufnummern

Apothekenbereitschaftsdienste

Die Verwaltung informiert

Wein- und Dorffest vom 7. - 9. September 2018 
Hinweis an alle Anlieger: 
In der Zeit vom 06. September, 8 Uhr bis 10. September, 20 Uhr 
bleibt die Obere und Untere Entengasse, die Alte Breisacher Stra-
ße und die Alte Rathausstraße (Ab Kreuzung Untere Entengasse 
bis Kreuzung Vogteistraße) für den Durchfahrtsverkehr gesperrt. 
Anlieger sind frei. 

Wichtig:  Die Abfallwirtschaft Freiburg kann am Freitag, 07.09. 
die gesperrten Straßen zur Behälterleerung voraussichtlich nicht 
oder nur eingeschränkt anfahren. Wir bitten Sie daher Ihre Be-
hälter bzw. Säcke außerhalb der Sperrzone für die Leerungen 
bereitzustellen.  
 

 

Vorankündigung 
Dorf-Flohmarkt in Tiengen 
am Samstag, 22. September 2018 
Weitere Infos folgen in den nächsten Gemeindeblättern oder 
unter www.tiengen-aktuell.de 

 
 

Versteigerung von Fundsachen 
am Montag, 10.09.2018 um 13 Uhr 
Haus der Begegnung Freiburg – Landwasser 
Habichtweg 48, 79110 Freiburg 

Öffentliche Versteigerung von Fundfahrrädern, Fundschmuck 
sowie Fundsachen. Besichtigung der Fahrräder von 12:00 Uhr – 
13:00 Uhr am Versteigerungsort, Beginn 13:00 Uhr. 
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ASF Laubsackaktion 2018 
Die ASF GmbH bietet in diesem Jahr 
wieder kompostierbare Laubsäcke an, 
die Bürger zur kostenlosen Laubab-
holung an die Straße stellen können. 
Die Säcke sind erhältlich bei der ASF 
GmbH, bei den Recyclinghöfen, in der 
Bürgerberatung und bei allen Ortsver-
waltungen.

Die Säcke dürfen nur mit Laub, Blät-
tern oder kleinen Zweigen befüllt an 
die Straße gestellt werden. Falsch be-
füllte Säcke werden nicht mitgenom-
men. Die Säcke sind gedacht für Stra-
ßenlaub, nicht für Laub aus privaten 
Gärten oder befallenes Laub. Achtung: zur Sammlung von be-
fallenem Kastanienlaub bietet die Stadt Freiburg im Rahmen der 
Aktion „Freiburg packt an“ einen speziellen Sack an, die Ausgabe 
und Sammlung wird von GuT organisiert. Der Preis für 2 Laub-
säcke aus kompostierbarem Kraftpapier beträgt 1.- Euro. Die 
Laubsackaktion dauert von 3. September – 30. November 2018. 
 
 

Unsere Jubilare

Wir gratulieren sehr herzlich ... 
am 10.09.2018 Herrn Werner Hauck 
 zum 70. Geburtstag 

am 12.09.2018 Herrn Erik Ubbesen 
   zum 75. Geburtstag 
  
... sowie allen Jubilarinnen und Jubilaren und wünschen al-
les Gute, beste Gesundheit und Wohlergehen. 

 

  

Die Umweltecke

Zu verschenken 
•	  Schlafsofa, 240 x 160, ausziehbar, rosa
 Tel.: 5836 o. 5049282 
 
  
Fundsachen 
•	 Babyborn Puppe
•	 Armkette (Herren)
Fundsachen werden nach 14 Tagen - nach Abgabe bei der Orts-
verwaltung - an das Fundbüro Freiburg, Fehrenbachallee 12, Tel.: 
0761 201-4827 oder 201-4828 weitergegeben. 

Fundsachen online: www.freiburg.de/fundbuero 
  
  
Kehrmaschine in Tiengen 
Nächster Termin: 13.09.2018 
Die Kehrmaschine der ASF-Straßenreinigung – reinigt im 14–tä-
gigen Rhythmus, jeweils in der ungeraden Kalenderwoche / - 

donnerstags  – ab 6.30 Uhr  – alle Straßen – außer Anliegerstra-
ßen – entlang der Bordsteinkanten oder Straßenränder. 

Wir bitten daher alle Fahrzeughalter, ihr Auto während die-
ser Zeit nicht am Straßenrand abzustellen, damit die Kehr-
maschine ungehindert fahren und reinigen kann. 

  
 
Müllabfuhrtermine 
Freitag, 07.09.2018:
•	 In ganz Tiengen Leerung der Biomüll- (Braun) und Restmüll-

tonnen (Grau) mit wöchentlicher Leerung

zusätzlich

•	 Restmülltonnen (Grau) mit 14-täglicher Leerung, Papiertonnen 
und Abholung der gelben Säcke in den Straßen laut Verzeich-
nis des aktuellen Abfallkalenders der geraden Kalenderwo-
chen

 
  

Aus dem Ortschaftsrat

Einladung 
Öffentliche Sitzung des Ortschaftsrates  
am 11. September 2018 

Am Dienstag, den 11.09.2018 findet um 20.00 Uhr 
im Versammlungsraum 

eine öffentliche Sitzung   des Ortschaftsrates statt, zu der alle 
interessierten Bürgerinnen und Bürger von Freiburg-Tiengen 
eingeladen sind. 
  
Tagesordnung
 
Top 1 Bürgerfragen 
Top 2 Bebauungsplan „Hinter den Gärten“ 
  h i e r : Präsentation der Mehrfachbeauftragung 

durch das Stadtplanungsamt Dr. R. Jerusalem (Leiter 
des SPA) 

 Anhörung 
Top 3  Erhalt der Biodiversität in Freiburg mit Schwerpunkt 

auf Insekten und Vögel 
  h i e r : Antrag nach § 34 GemO der Fraktion Bündnis 

90/DIE GRÜNEN zu aktuellem Sachstand und zusätz-
lichen Maßnahmen gegen das Insektensterben 

 - Drucksache G-18/108  - 
 Anhörung 
Top 4  Raumkonzept der Schulkindbetreuung an öffentli-

chen Freiburger Grundschulen 
 - Drucksache ASW-18/008  - 
 Anhörung 
Top 5a - n  14 Bauanträge für den Wiedohofpweg und Rivaner-

weg 
  - Neubau von Doppelhaushälften mit Carport und 

Stellplatz -  
Top 6  Bekanntgaben und Verschiedenes 
  
Nachträge und Ergänzungen der Tagesordnung werden 
ortsüblich an der öffentlichen Bekanntmachungstafel aus-
gehängt. 
  
Ortsverwaltung Tiengen  
Ortsvorsteher Maximilian Schächtele 
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Kirchliche Mitteilungen
Evangelische Kirche

Evangelische Kirche in Freiburg   
Predigtbezirk Tiengen und Munzingen 
Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher Straße 5-7, Tel: 1719, 
Fax: 408128, 
E-Mail: ekiti@web.de, www.evangelische-pfarrgemeinde-tuni-
berg.de 
Pfarrerin Stefanie Steidel: Termine nach Vereinbarung 
Pfarramtsbüro Fr. Schillinger: Montag, Dienstag u. Donnerstag 
von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
Sozialstation, Tel: 3057 
Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppe, Tel: 5043755 
Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225 
Gruppen und Kreise: Information über das Pfarramt 
  
Gottesdienste 
  
Wochenspruch 
Alle eure Sorge werft auf ihn; denn er sorgt für euch. 
(1. Petrus 5,7) 
  
Sonntag, 09.09.2018 – 15. Sonntag nach Trinitatis 
11.00 Uhr  Festgottesdienst der ev. Pfarrgemeinde Tuni-

berg, anlässlich des Tiengener Dorffestes auf 
dem Dorfplatz, Pfrin. Steidel, es wirken der Mu-
sikverein Tiengen e.V. und der Evang. Kindergar-
ten mit. 

  
Montag, 10.09.2018 
9.00 Uhr Schulanfangsgottesdienst, Kath. Kirche Munzingen,  
  
Mittwoch, 12.09.2018 
8.30  Uhr Schulanfangsgottesdienst, Ev. Kirche Tiengen,  
  
Veranstaltungen, Gruppen, Informationen 
Montag, 10.09.2018  
14.00 Uhr  Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz im 

Ev. Gemeindehaus Tiengen.   
   Nach vorheriger Info und Anmeldung unter Tel. 

07664 - 5043755. 
20.00 Uhr Chorprobe  im Ev. Gemeindehaus Tiengen 
  
Dienstag, 11.09.2018 
09.30 Uhr  Krabbelgruppe 0-2 Jahre  im Ev. Gemeindehaus 

Tiengen 
19.00 Uhr  Offene Kapelle,  Ökumenisches Abendgebet, Kapel-

le St. Bartholomae in Opfingen- St. Nikolaus, Schloß-
gasse 

  
Mittwoch, 12.09.2018 
16.00 Uhr  Konfirmandenunterricht  im Ev. Gemeindehaus 

Tiengen 
  
Donnerstag, 13.09.2018 
20.00 Uhr Kreativtreff  im Ev. Gemeindehaus Tiengen 
  
Freitag, 14.09.2018 
15.00 Uhr Begegnungscafé  im Ev. Gemeindehaus Tiengen 

16.30 Uhr  Pfadfindergruppenstunde  im Ev. Gemeindehaus 
Tiengen 

  
Vorankündigung 
Einschulungsgottesdienst am Samstag, 15.09.2018 um 
9.00 Uhr in der Ev. Kirche Tiengen 
„Himmel, Stein und Sterne“- ZUR NACHT im Freiburger 
Münster 
Die Verantwortlichen des c-punkt MÜNSTERFORUM laden in 
Kooperation mit den Dominikanern Freiburg herzlich ein zum 
nächsten Abend in der Reihe „ZUR NACHT im Freiburger Müns-
ter“. Am Sa., 8. September wird das Münster im Rahmen der 
Nacht des offenen Denkmals von 20-22 Uhr für alle Besucher/
innen der Stadt geöffnet. In Wort und Musik soll der Raum der 
gotischen Kathedrale mit seiner Spiritualität im Vordergrund 
stehen und mit Texten und Impulsen von Susanna Czech-Lepold 
und P. Thomas G. Brogl OP inhaltlich erschlossen werden. Musi-
kalisch wird der Abend gestaltet von Hélène Nassif (Barockharfe) 
und Münsterorganist Jörg Josef Schwab. Der Eintritt ist frei, für 
Spenden danken wir herzlich! 
 
 

Katholische Kirche

Katholische Kirchengemeinde  
Freiburg-Tuniberg  
Gottesdienstordnung vom 08.09. – 16.09.2018 
Pfarrer Andreas Mair 
Zuständiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St. Erentrudis-Str. 35 
Telefon 0 76 64 / 4 02 98-0; Fax 4 02 98-18 
E-mail: info@kath-tuniberg.de 
Internet: www.kath-tuniberg.de 
Öffnungszeiten des Pfarrbüros in Munzingen: 
Montag von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr 
Mittwoch von 10.00 bis 12:00 Uhr 
Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr  
Gemeindereferentin Heidrun Vigor 
Sprechzeiten Donnerstag zwischen 16.00 und 18.00 Uhr 
Telefon: 07665 / 6431 
E-mail: Peterundpaul.waltershofen@t-online.de 
Diakon Wolfgang Kanstinger, Tel. 07664/5401 
Kindergarten St. Erentrudis (Mu) Tel. 07664/3122 
Kindergarten St. Elisabeth (Wa)  Tel. 07665/7956 
Bei Fragen rund um die Ministranten: minis-tuniberg@web.de 
Seelsorge-Rufbereitschaft  (rund um die Uhr, kostenfrei) 
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77 
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22 
  
Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 
  
Samstag, 08.09. – Mariä Geburt - 
- Kollekte zum Welttag der Kommunikationsmittel - 
17.00 Glocken läuten den 23. Sonntag im Jahreskreis ein 
18.30 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa) 
  
Sonntag, 09.09. 
- Kollekte zum Welttag der Kommunikationsmittel - 
09.00 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu) 
10.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf) 
11.30 Taufe (St. Nikolaus, Opf) 
des Kindes Lykka Amelie Sylvia-Theresia Streit 
(Pfarrer Andreas Mair) 
18.30 Auszeit mit Jesus (St. Stephan, Mu) 
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Montag, 10.09. 
19.00 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf) 
  
Dienstag, 11.09. 
18.00 Rosenkranzgebet (St. Stephan, Mu) 
18.30 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu) 
  
Donnerstag, 13.09. – Heiliger Johannes Chrysostomus - 
18.00 Rosenkranzgebet (St. Peter und Paul, Wa) 
18.30 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa) 
  
Freitag, 14.09. – Kreuzerhöhung - 
18.30 Eucharistiefeier (Mu, Pfarrhaus, Oratorium) 
  
Samstag, 15.09. – Gedächtnis der Schmerzen Mariens  
17.00 Glocken läuten den 24. Sonntag im Jahreskreis ein 
17.00 Taufe (St. Stephan, Mu) der Kinder Lotte Bülter und Louis 
Schamne (Diakon Wolfgang Kanstinger) 
18.30 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu) 
  
Sonntag, 16.09. 
09.00 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa) 
10.30 ökumenischer Gottesdienst am Dreschschopf in Opfin-
gen 
 
 
Altenwerk St. Stephan 
Wir laden ganz herzlich ein zur Fahrt zum  
Schauenberg im Elsass 
am Mittwoch, den 19. September 2018 
Wir fahren über Breisach in Richtung Colmar, Pfaffenheim auf den 
Schauenberg. Kaffeepause ist im Pilgerheim auf dem Schauen-
berg. Besuch der Wallfahrtskirche „Unsere Liebe Frau vom Schau-
enberg“. Der Abschluss ist im Gasthaus „Fallerhof“ in Hausen. 

Abfahrt: 12.55 Uhr Mengen (Kirche) 
 13.00 Uhr Munzingen (Apotheke) 
 13.05 Uhr Tiengen (Tankstelle) 
Anmeldungen: Maria Kanstinger Tel. 5401 
 Unkostenbeitrag: 10,00 Euro  
Anmeldeschluss: Montag, den 17. September 2018 
  

Vielfalt verbindet. Und fordert heraus 
Das evangelische und katholische Dekanat laden zum Tag des 
Flüchtlings und Migranten am Mittwoch, 26. September 2018 
zu einem ökumenischen Gottesdienst um 19 Uhr in der Johan-
neskirche (Wiehre) ein. Bereichernde und herausfordernde As-
pekte des Zusammenlebens in Vielfalt in der Freiburger Stadtge-
sellschaft stehen dabei im Mittelpunkt.  

Bereits ab 16 Uhr informieren das Ökumenische Asylforum und 
weitere Freiburger Initiativen über ihre Arbeit zur Förderung des 
interkulturellen Miteinanders. Zudem gibt es Spielangebote, 
Aufführungen einer Trommelgruppe sowie Kulinarisches.  
Kommen Sie gerne vorbei und sagen Sie es weiter. 
 
 

Schulnachrichten

Markgrafen Grundschule

Am Montag, dem 10. September startet der Unterricht wieder. 
Für die Klassen 2, 3 und 4 beginnt der erste Schultag um 8.30 Uhr 
und endet um 12.15 Uhr.
Ab Dienstag gelten dann die neuen Stundenpläne. 
Die Erstklässler werden am Samstag, dem 15. September einge-
schult. Um 9 Uhr findet ein Gottesdienst in der Kirchs statt und 
um 10 Uhr beginnt die Einschulungsfeier in der Turnhalle der 
Markgrafenschule.  

Das Lehrerteam der Markgrafenschule wünscht allen Schülern 
und Schülerinnen einen guten Start ins neue Schuljahr. 

U. Kost, Rektorin 
 
 

Kinder- & Teenietre�  Tiengen

Di, 11.09.2018 Kindertreff, 15 bis 17 Uhr, 1.- 4.Klasse 
Mi, 12.09.2018 Kindertreff, 15 bis 17 Uhr, 1.- 4.Klasse 
 Teenietreff, 17 bis 19.30 Uhr, 5. – 7. Klasse 

Interessierte Kinder & Teenies sind herzlich eingeladen: 
einfach vorbeikommen und reinschnuppern zum 
basteln-spielen-chillen 

Adresse: Tuniberghaus, Im Maierbrühl 2, Telefon 07664 1098 
Träger: Kinder und Jugendarbeit Tuniberg e.V., Am Sportplatz 12, 
79112 FR – Opfingen, Tel.07664 / 500833 
  
 

Aus den Vereinen

JugendMusikVerein Freiburg-Tiengen e.V.

Freie Plätze für Blockflötenunterricht 
Es gibt wieder freie Plätze für Blockflöten-Unterricht im 
JugendMusikVerein Freiburg-Tiengen e. V! 

Start der neuen Kurse ab Oktober, dienstags oder donnerstags. 
Schnupperstunden sind gerne möglich. 
Alter: ab ca. 5 Jahren, gerne auch älter. 
Der Unterricht findet unter professioneller Leitung von Daniela 
Hutter statt. 

Weitere Informationen und Anmeldung (auch Schnuppertermin) 
bei Steffi Liebig Tel. 95342 

IST IHRE HAUSNUMMER GUT 
ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend 
für rasche Hilfe durch den Arzt oder 
den Rettungsdienst sein!
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Kulturverein Tiengen

Jahresvorschau 

 
 

Pferdesportverein Eichenbrunnen

Aktion „PONYREITEN IN DER SCHULTÜTE“ 
Eltern, die den Inhalt der Schultüte ihrer Schulanfänger-Kinder 
mit einem kostenlosen Gutschein für eine geführte Ponyrunde 
bereichern wollen, können uns schreiben an: 
pferdesportvereineichenbrunnen@gmail.com

Bitte geben Sie den Namen des Kindes an sowie die eMail-Adres-
se oder Postanschrift, an die wir den Gutschein schicken sollen 
oder ob Sie ihn lieber abholen möchten. Eine Runde dauert 10-15 
Minuten, das Pony wird dabei von einem unserer Helfer geführt. 
Das Ponyreiten ist wochentags um 16.30 Uhr, Sie können Ihr Kind 
vormittags unter der Nummer 01511 700 3234 anmelden. 
 

 

Turnverein Tiengen

Wein- und Dorffest vom 7. bis 9. September 
- 90 Jahre TVT - 
Seien Sie herzlich eingeladen und verbringen Sie bei uns ein paar 
nette und gesellige Stunden bei einem Viertele oder einem frisch 
gezapften Bier in unserem gemütlichen, geschmückten Turner-
hof. 

Auch für Ihr leibliches Wohl haben wir bestens gesorgt. Wir be-
wirten Sie mit saftigem Jägerbraten dazu Spätzle und Salat oder 
mit würzigen Grillsteaks und Grillwürsten, dazu knusprige Pom-
mes. Unser beliebter TV-Fitness-Salat oder ein Wurstsalat darf na-
türlich auch nicht fehlen. Für alle, die es gerne süß mögen backen 
wir frische, duftende Waffeln mit Apfelmus. 
Am Sonntag bieten wir zusätzlich ein badisches Rindfleisch mit 
Meerrettichsoße, rote Bete und Brot, sowie Kaffeespezialitäten 
und leckeren Kuchen an. 

Am Samstagabend unterhält uns der Singer & Songwriter *Mike 
Furtwängler* mit zeitlosen Rock- und Popsongs. 
Der TV-Tiengen freut sich auf Ihren Besuch 
  

Neuer ZUMBA® Fitness KURS 
ab 12.09.2018 
Tanzen, Spaß haben, schwitzen – leicht verständliche Choreogra-
fien mit lateinamerikanischen Tanzelementen in Verbindung mit 
Elementen aus Aerobic am Mittwochabend. 
Zumba bewirkt eine hohe Fettverbrennung und einen maxima-
len Kalorienverbrauch. Es stärkt zudem Arme, Beine, Bauch und 
Po sowie den wichtigsten Muskel des Körpers: das Herz. Die hei-
ßen lateinamerikanischen und exotischen Rhythmen wirken da-
bei sehr motivierend und machen einen Megaspaß. Du sprühst 
nur so vor Energie, wenn du aus der Trainingsstunde kommst. 
Mach mit! 
Wann: ab 12.September 18 
  (jeweils mittwochs 10 Abende)
Uhrzeit: 19:15 - 20:15 Uhr
Kursleiterin: Sonja Höfflin
Anmeldung: Per Email: Zumba@tvtiengen.de 
Gebühr: 50 Euro für Nichtmitglieder und passive Mitglieder  
  30 Euro für Vereinsmitglieder 

  
NEUER WORLD JUMPING ® KURS 
Schnell anmelden! 
Kurs Start: Freitag, 14.9.18 von 19:00 Uhr - 20:00 in der Turnhalle. 
Auch für Neueinsteiger und auch Männer super geeignet. 
Jump up your life! 
Es sind momentan noch 6 Trampoline frei.  
Anmeldung unter: WorldJumping@tvtiengen.de 
Kursgebühr für 10x : Mitglieder 40 € / passive Mitglieder 60 € / 
Nichtmitglieder 70 € 
Für alle bereits angemeldeten Teilnehmer/innen bitte mitbringen: 
•	 etwas	zu	trinken	
•	 kleines	Handtuch	
•	 Indoor	Turnschuhe	
•	 gute	Laune	
•	 Lust	auf	Bewegung	
•	 Teilnahmegebühr	

Eure World Jumping® Trainerin Juliane freut sich auf euch. 
Wir sind offizielle Partner WORLD JUMPING® deutschland 
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WORLD JUMPING 4TEENS 
NEU BEI UNS!  
Neu für alle von 13 - 19 Jahre. Jump up Your life! 
Start am 14.9.18 
Kurs von 10 x, immer freitags von 18-19 Uhr in der Turnhalle. 
Du hast Spaß an fetziger Musik, Power und Ausdauer, Du bist zwi-
schen 13 und 19 Jahre alt, dann bist du richtig bei uns! 
World Jumping® Instructorin Krissy startet mit dem Kurs: World 
Jumping 4Teens nach den Sommerferien. 
Kursgebühren für Mitglieder: 25.- € bis 19 Jahre 
Nichtmitglieder: 40.- € bis 19 Jahre 
Verbindliche Anmeldung und Info unter: 
WorldJumping4Teens@tvtiengen.de 
Mitzubringen sind: 
•	 etwas	zu	trinken	
•	 kleines	Handtuch	
•	 Indoor	Turnschuhe	
•	 gute	Laune	
•	 Lust	auf	Bewegung	
•	 Teilnahmegebühr	
 
 
Es geht wieder los! 
Wir starten am Dienstag 11.9.2018 
Der Trainingsbetrieb startet am Dienstag, 11.September 
Am Montag nach dem Dorffest findet kein Übungsbetrieb statt. 
An diesem Tag rechnen wir mit Eurer tatkräftigen Unterstützung 
bei den Abbau- und Aufräumarbeiten. 
Motiviert gehen wir in das zweite sportliche Halbjahr. Schnup-
perstunden oder eine Mitgliedschaft sind jederzeit möglich. 
Wir freuen uns auf viele sportliche und auch gesellige Aktivitäten 
mit Euch! 

Eure Übungsleiter und das Vorstandsteam vom TVT 
 

 
Gymnastik ü/60   WICHTIGWICHTIGWICHTIG 
Hallo Mädels, 
morgen beginnt das Dorffest! Deshalb möchte ich euch noch-
mals an den versprochenen Kuchen erinnern, den ihr am Sonn-
tag in der TV-Laube abgeben könnt. Im voraus herzlichen Dank! 
Unsere Gymnastik beginnt am Mittwoch, 12.9. zur gewohnten 
Zeit am gewohnten Ort (19h im Tuniberghaus). 
 
 

Aus der Nachbarschaft

Aktuelles aus Schallstadt

Kinderkleidermarkt Mengen 
16.9. 2017 Halle Mengen
14.00-16.30 Uhr
Kaffee und Kuchenverkauf
Getränke und heiße Würstchen 
Herzliche Einladung Zum Einkaufen und Kaffeetrinken 

Alle Tische sind belegt
Veranstalter: Kindertageseinrichtung Mengen 
 
 

Aktuelles aus Waltershofen

Männergesangverein	Freiburg-Waltershofen	e.V.
Zwiebelkuchenfest 
Der Männergesangverein Frbg.-Waltershofen veranstaltet am 
Samstag,  08.09.18 und Sonntag, 09.09.18 sein traditionelles 
Zwiebelkuchenfest in der Steinriedhalle in Freiburg-Waltersho-
fen. Das Fest beginnt am Samstag um 16:00 Uhr und am Sonn-
tag bereits um 11:00 Uhr. Es gibt wieder vor Ihren Augen frisch 
zubereiteten Zwiebel- und Flammkuchen dazu neuen Süßen, 
Qualitäts- und Prädikatweine vom Tuniberg, Bier und alkoholf-
reie Getränke. 
 
 
Großer Kindersachenmarkt und  
Kinderflohmarkt in Waltershofen 
Der nächste Waltershofener Kindersachenmarkt findet am Sams-
tag, den 22. September 2018 (14-16 Uhr) statt. Unter kisama.wal-
tershofen@gmx.de oder Tel. 07665/9344879 oder 7944 gibt es 
die Möglichkeit, sich anzumelden. 
 
 

Schwarzwaldverein

11. Sept. Dienstag: „Gesundheitswanderung“,  für alle Alters-
gruppen mit ausgewählten Übungen die fit machen, Gehzeit: 
1,5-2Std, Kosten: Nichtmitglieder 3 €; Treff: 17 Uhr , Stadtgarten 
Freiburg, Musikpavillon, Führung: Walter Sittig, Tel. 01733292710, 
E-Mail: waltersittig@aol.com 
  
12. Sept. „Mittwochwandertreff“,  leichte Wanderung, ca. 2 Std, 
Treff: 9,45 Uhr, Hbf (Halle), Organisation/Information: Hildegard 
Buchholz, Tel. 0761/493057 
Mobil: 01757314055 
  
13. Sept. Donnerstag: „Von Sexau nach Emmendingen“,  
Sexau-Lörch-Emmendingen, Treff: 8,45 Uhr, Hbf., Zug Offenburg, 
Aufstieg: 180m, Gehzeit: 3Std/9 km, mittel, Einkehr: am Ende, 
Rucksackverpflegung: ja, Führung: Gerti Plangger, Tel. 
0761/492563 

Gäste sind herzlich willkommen 
 
 

– Ende des redaktionellen Teils –

WÜNSCHE UND ANREGUNGEN?

www.primo-stockach.de
Online finden Sie nützliche Informationen:
 Preislisten  Ansprechpartner  Angebote

Natürlich sind wir auch persönlich für Sie da:
 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11  anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
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Zutaten
FÜR CA 8 PERSONEN

250 g Mascarpone
250 Vanillequark (0,2% Fett)
100 g Löffelbiskuit
750 g Brombeeren, gewaschen 
1 Bio-Orange, Abrieb 
25 ml Orangensaft
30 - 50 ml Amaretto (Menge nach Wunsch)
1/2 EL Vanilleextrakt
Agavendicksaft oder Zucker zum Süßen

Vanille-
Amaretto-Tiramisu 

mit Brombeeren 
(Rezept ohne Verwendung von Eiern, 

aber mit Alkohol)

Zubereitung
Mascarpone, Vanillequark, Vanilleextrakt und Orangenabrieb 
zusammen verrühren. Mit einem kräftigem Schuss Amaretto 
zu einer glatten Crème verquirlen und nach individuellem 
Geschmack nachsüßen.
Orangensaft und Amaretto mischen.
Löffelbiskuit einlagig in eine rechteckige Aufl aufform schichten. 
Die Hälfte der Orangensaft-Amaretto-Mischung gleichmäßig 
darüber träufeln, die zweite Hälfte aufheben.
Hälfte der Quark-Amaretto-Mischung auf die Löffelbiskuits 
geben, glattstreichen.
Einige (der schönsten) Brombeeren zwecks späterer Dekoration 
beiseite legen, den Rest halbieren und auf der Mascarpone-
schicht verteilen. Darauf erneut eine Schicht Löffelbiskuits, 
mit der Orangensaft-Amaretto-Mischung tränken und mit der 
Quarkmasse abschließen.
Zuletzt die noch aufbewahrten restlichen Brombeeren oben 
dekorativ auf die Quarkschicht legen und das Tiramisu im 
Kühlschrank einige Stunden durchziehen lassen.
Zubereitungszeit: ca. 30 Minuten

Tipps & Tricks
Brombeeren in stehendem Wasser waschen. Da sie 

sehr empfi ndlich sind, sollten sie innerhalb von 2 bis 3 

Tagen verarbeitet/gegessen werden. Am besten nebenei-

nander ausgebreitet im Kühlschrank aufbewahren. Mit 100 g 

Brombeeren lässt sich fast 1/3 des Tagesbedarfs an Vitamin C 

decken. Die Beeren haben eine Vielzahl sekundärer Pfl anzen-

stoffe wie Flavonoide und Anthocyane in sich, die antiviral, 

antioxidativ, entzündungshemmend und blutdruckregulie-

rend wirken. 100 Gramm Brombeeren enthalten gerade mal 

50 kcal. Nicht nur die Brombeeren sind übrigens gesund: 

Zwei Teelöffel Brombeerblätter mit heißem Wasser 

aufkochen - und schon ist der wohlschmecken-

den Tee fertig. Soll bei Zahnfl eischentzün-

dungen helfen, Fieber senken und 

gegen Heiserkeit wirksam 

sein.
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DARUM DREHT SICH´S:
Die Ferien sind vorbei und das Geschäftsleben kommt wie-
der in Fahrt. Starten auch Sie mit neuem Schwung in den 
Herbst! Schalten Sie 4 Ausgaben Ihrer Wahl mit derselben 
Anzeigenvorlage (gleicher Text, gleiche Größe, gleiches Mo-
tiv) in einer (10% Rabatt), zwei (20% Rabatt) oder drei (30% 
Rabatt) Kalenderwochen. Oder nutzen Sie unser Rabatt-Ka-
russell um in 4 aufeinanderfolgenden Kalenderwochen (10 
% Rabatt) dieselbe Anzeige in Ihrer Heimatausgabe zu schal-
ten. Na? Fühlt sich Ihr Herbstanfang schon gut für Sie an?

Unsere Aktion gilt vom 10.9. -12.10.18 in den Kalender-
wochen 37, 38, 39, 40 & 41.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.
de) und unsere aktuelle Preislisten für Gewerbe-
treibende und Werbeagenturen (gültig ab 1. Januar 
2018).  *Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen 
liefern Sie bitte Ihre druckfähigen, fertigen Anzei-
genvorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der 
Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-
erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausge-
schlossen. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und 
Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind außer 
Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem 
Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschläge sind 
nicht rabattier fähig. 

Die Preise fahren Karussell

STARTEN SIE IN 
DEN HERBST MIT 
BIS ZU 30%* RABATT!



Regina Dischinger, Hauptstraße 32a, 79227 Schallstadt-Mengen, Tel.: 07664/34 19

... die neue Mode ist da !!!
TAIFUN    passport    LEBEK

fransa     askari     Pioneer
VIA APPIA

Bald isch HERBSCHT !



Solides älteres Ehepaar, freundlich u. zuverlässig mit Top-Schufa

sucht dringend 3-Zi.-EG-Wohnung
Bad mit Dusche, EBK und Stellplatz in Opfingen, Munzingen,

Tiengen + Waltershofen. PLZ 79112.

Tel. 0176 - 4458 38 88



16. Tiengener

We� - � d  D� ff � t

Vor 30 Jahren wurde das Dor� ubiläum zur 1100-Jahrfeier in Tiengen zum ersten Mal gefeiert. 
Alle Tiengener Vereine, wir sprechen von 12 Vereinen, waren begeistert und federführend 
an der Organisation und der Durchführung dieses Dor� estes beteiligt.
Viele Höfe der gesamten Entengasse waren damals voll besetzt. Wir erinnern uns – vom Hof 
Haßler bis zum Ochsenhof, wurden die Höfe als „Vereinslokal“ bewirtschaftet. Dazwischen, Sie 
erinnern sich, die Höfe Schlatter, Gottschalk, Textor, Frey, Frick, Schäfholz, Wagner... inklusive 
der Plätze und Straßen. Die Vereine gaben ihr Bestes für Speisen und Getränke.
Heute sind es der Turnverein, der Sportclub, die Winzer, die Pfad� nder und die Landjugend, die
noch dafür sorgen, dass diese Tradition dem Dorf erhalten bleibt. Dafür sprechen wir von der
Ortsverwaltung unseren herzlichsten Dank aus. 
Das Programm � nden Sie auf www.tiengen.info.

Bitte besuchen Sie unser Fest, denn dies wäre ein nettes Dankeschön und ein Kompliment 
an die Vereine, die sich tatkräftig für die Dorfgemeinschaft einbringen.

(Die entsprechenden Nummern können Sie dem Essensangebot entnehmen)



Essensangebot  
beim Tiengener Wein- und Dorffest  

vom 7. – 9. September 2018 
 

     Verein 
 

Wo?            Angebot 

(1) Turnverein Obere Entengasse 3 & 4 
bei Familie Frick &  
Gottschalk 

Jägerbraten mit Spätzle und  
Champignon-Rahmsoße,  
Pommes frites, Steaks, Grillwürste,  
Wurstsalat, TV-Fitness-Salat,  
Waffeln. 
Sonntag:  Ochsenfleisch mit  
Rote Bete und Brot,  
Kaffee und Kuchen 

(2) Winzerkreis Obere Entengasse 1 Wein- und Sektstand 

(3) Sportclub Obere Entengasse 12 
bei Familie Gottschalk 

Elsässer Flammkuchen und  
Zwiebelkuchen 
Freitag und Sonntag steht hier  
ein Food-Truck 

(4) Landjugend Obere Entengasse 10 
- Disco - 

 

(5) Weingut  
 Gottschalk 

Obere Entengasse 7 
bei Familie Gottschalk 

Wein- und Sektstand, Käseteller, 
Gugelhupf, Griebenschmalzbrot 

 Hartmann Catering bietet: Tagliatelle mit Pfifferlingen und 
Speck, Schweinegeschnetzeltes mit 
Bratkartoffeln und Tsatsiki,  
Currywurst mit Brötchen, Oliven im 
Glas mit Weißbrot 
Sonntag: Wildgulasch mit Spätzle, 
Soße und Salat  

(6) Weingut  
 Simon 

Obere Entengasse 6 
bei Familie Gimbel 

Wein- und Sektstand 
Edle Canapés mit Fisch 

(7) Winzer- 
 genossenschaft 

Ecke Alte Breisacher Str.  
/Obere Entengasse 

Wein- und Sektstand 
 

(8) Pfadfinder Obere Entengasse 10 Sonntag:  
Stockbrot und Würstchen 

 

Besuchen Sie das Tiengener Wein- & Dorffest 
Erinnern Sie sich…? 

Ein Ausschnitt aus dem Mitteilungsblatt vom 1. September 1988 
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