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Dankeschon fiir die Weihnachts - und NeujahrsgriiBe

Die Verwaltung und der Ortsvorsteher wollen sich auf diesem Weg Uber die vielen Weihnachts -
und NeujahrsgriiBe herzlichst bedanken!

Solche Griie machen Mut und sind gleichzeitig
Motivation fiir das begonnene Jahr. Zumindest fiir
einen Teil unserer Ortschaft und der Stadt schien
das Jahr 2018 zufriedenstellend verlaufen zu sein,
trotz der Personalnote, im Jahr 2018.

Nach dem 6. Januar 2019 galt es nach vorne zu

schauen und einen aufgeraumten Schreibtisch

zu organisieren, um auch in diesem Jahr unseren
gewohnten Biirgerservice fir Sie zu leisten.

Ihre Ortsverwaltung
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L\ Wichtige Rufnummern

I Kontaktdaten der Ortsverwaltung

Freiburger Landstral3e 28, 79112 Freiburg i. Br.
Kontakt: Tel.: 07664 5056 - 60; Fax: 07664 5056 - 70
E-Mail: ov-tiengen@stadt.freiburg.de
Web: www.freiburg.de/tiengen
Sprechzeiten: Montag - Freitag
Mittwoch zusatzlich

Ortsvorsteher Maximilian Schachtele
Sprechzeiten: Nach Vereinbarung, Tel.: 07664 / 5056-65
E-Mail: max.schaechtele@stadt.freiburg.de

8.00-11.30 Uhr
13.30-17.30 Uhr

I Wichtige Rufnummern

Feuerwehr 112
Notarzt / Rettungsdienst 112
Polizei 110

Polizei Posten Rieselfeld (Mo-Fr 7:30 - 16:30 Uhr)
Arztlicher Notfalldienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst
(bundeseinheitlich)

Kinderarztlicher Notfallversorgung

0761 /4768700
0761/8099800
116 117

0761 /80998099

Apotheken Notdienst 0800/00 22833
Apotheke Tiengen 07664 910700
Zahndrztlicher Notdienst 0180/3 22255542

0761 /19240
0761 /72266

Giftnotdienstzentrale
Tierarztlicher Notdienst

Badenova Stérungsmeldungen 0800/ 2767767
Evang. Sozialstation Team Tuniberg 07664 /3057
Nachbarschaftshilfe & Betreuungsgruppe 07664 / 5043755
Jasmin-Pflegedienst 07664 / 4054052
Kartensperrnotruf 116116

Psychologische Beratungsstelle

furr Eltern, Kinder und Jugendliche 0761 /201 8531

I Schule, Kindergarten, Kleinkindgruppe

Markgrafen Grundschule 07664 / 1580
Schulkindbetreuung der

Markgrafenschule 01706067903 0. 07664 / 4025305

Evangelischer Kindergarten 07664 / 5042225
JHW Kindertagesstatte ,Tausendftiller” 07664 / 1596
JHW Kindertagesstatte ,Zauberwald” 07664 / 4034930

Apothekenbereitschaftsdienste

Den aktuellen Notdienstplan der Apotheken erhalten Sie hier:
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder unter der Tel. 0800 0022833

Donnerstag, 17.01.2019:

Markgrafen-Apotheke, Freiburg (Haslach), Tel.: 0761 - 49 22 86

Freitag, 18.01.2019:

VitaVia Apotheke am Glashaus, Freiburg (Rieselfeld), Tel.: 0761 - 45 68 77 50
Samstag, 19.01.2019:

Fontane-Apotheke, Freiburg (Weingarten), Tel.: 0761-4 17 03

Sonntag, 20.01.2019:

Zasius-Apotheke, Freiburg (Wiehre), Tel.: 0761 -7 32 80

Montag, 21.01.2019:

Bad-Apotheke im Paracelsushaus, Bad Krozingen, Tel.: 07633 - 15 01 50
Dienstag, 22.01.2019:

Kirchberg-Apotheke, Ehrenkirchen, Tel.: 07633 - 87 94

Mittwoch, 23.01.2019:

Rebland-Apotheke, Wolfenweiler, Tel.: 07664 - 63 71

Donnerstag, 24.01.2019:

Holderle-Carré Apotheke Caunes, Freiburg (Wiehre), Tel.: 0761 - 368 89 82 01

Wechsel der Notdienstbereitschafttaglich um 08.30 Uhr

Die Verwaltung informiert

Raum- und Streupflicht

r ¥

Die Stadt Freiburg ist zustdndig
fir das Raumen und Streuen der
offentlichen StraBlen. In Tiengen
wird der Winterdienst durch das
Garten- und Tiefbauamt durchge-
fihrt. Es werden alle Stra3en der
Kategorie | gerdumt. Zu dieser Kategorie gehoren die Hauptver-
kehrsstraBBen, Buslinien sowie Stra3en mit Steigungen. Kategorie
Il (Nebenstrallen mit starkem Durchgangsverkehr) und Kategorie
Il (reine WohnstraBen) werden nur bei Kenntnisnahme besonde-
rer Gefahrenstellen, die die ASF GmbH durch eigene Anschau-
ung oder entsprechende polizeiliche Hinweise erhdlt gerdumt.
(Eine genaue Ubersicht der StraBen, welche gerdumt werden,
kann auf dem Rathaus eingesehen werden.)

Die Gehwegreinigung ist Pflicht flr alle Hausbesitzerinnen und
Hausbesitzer. Diese Raum- und Streupflicht ist in einer stadti-
schen Satzung festgelegt. Mit dieser Regelung sollen nicht nur
Passanten vor Unfdllen geschiitzt werden, sondern auch die
Hauseigentiimer vor mdglichen Schadensersatzforderungen.

Daher gilt:
Bei Eis und Schnee muss der Gehweg von 7:00 bis 20:00 Uhr (an

Sonn- und Feiertagen von 9:00 bis 20:00 Uhr) gerdumt werden.
Wenn tagsiber nochmals Schnee fallt der die Gehwege Ulberfrie-
ren ldsst, muss bis 20:00 Uhr wiederholt gerdumt und gestreut
werden.

Aus Griinden des Umweltschutzes dirfen nur Splitt oder Asche,
NICHT jedoch Salze oder andere auftauende Chemikalien ver-
wendet werden.

Tiengen hat Streugutbehalter, welche fiir die Streugutentnah-
me zu Verfligung stehen.

Die Standorte sind:

- Am Tuniberghaus

- an der Kirche

- Ecke Alte Rathausstraf3e / Untere Entengasse

- Ecke Etzmattenstral3e / Im Finkeler

- Ecke Alte Breisacher Stra3e / Auf der Kinzig

Wir bitten um Beachtung der Raum- und Streupflicht im In-
teresse der Verkehrssicherheit fiir FuBganger und zum eige-
nen Schutz vor Schadensersatzforderungen.
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SkiBus-Prospekt 2018/19

Sicher, umweltfreundlich und ohne Parkplatzsuche in die Winter-
sportzentren.

Die Hollentalbahn bis Titisee und die Dreiseenbahn fahren wie-
der: Zigig mit den Bussen und Bahnen im RVF zum Skifahren,
Snowboarden, Langlaufen oder Rodeln! Im RVF SkiBus-Prospekt
finden Sie gesamthaft alle Verbindungen zu den Wintersportor-
ten im slidlichen Schwarzwald. In der Wintersaison sind zusatzli-
che Buslinien fiir Sie in Betrieb und bestehende Linienverkehre
im Takt erganzt. Der neue Panoramabus fahrt nun umstiegsfrei
von Neustadt tGber den Thurner bis nach Triberg.

Auf den Siidbadenbus-Linien 7300: Titisee - Feldberg - Todtnau
und 9007: Falkau - Barental - Feldberg werden sogar die Liftkar-
ten (nicht Punktekarte) des Liftverbundes Feldberg als Fahraus-
weise anerkannt.

Der RVF-SkiBus-Prospekt ist an allen Fahrkarten-Verkaufsstellen,
in den Rathdusern und Tourist-Infos der Gemeinden oder online
unter www.rvf.de erhaltlich.

Infos zum Biirgerentscheid am 24. Februar
2019

Die Wahlbenachrichtigungen fir den Birgerentscheid werden
den Wahlberechtigten voraussichtlich in der Zeit vom 22. bis 24.
Januar 2019 zugestellt (spatester gesetzlicher Termin: 3. Februar
2019). Sie informieren Uber das aufzusuchende Wahllokal und
den Termin des Biirgerentscheids. Gleichzeitig enthalt die Wahl-
benachrichtigung ein Antragsformular fir Briefwahl. Briefwahl-
antrage kénnen bis 22. Februar 2019, 18 Uhr, beim Wahlamt ge-
stellt werden und kénnen auch bis Mittwoch, 13. Februar 2019,
9 Uhr, bei der Ortsverwaltung zur Weiterleitung an das Wahlamt
abgegeben werden.

Die offentliche Bekanntmachung Uber das Recht auf Einsicht in
das Wahlerverzeichnis und die Erteilung von Wahlscheinen fir
den Burgerentscheid Dietenbach wird in der Stadtausgabe der
Badischen Zeitung am 18. Januar verdffentlicht.

Einkommenssteuererklarungsvordrucke 2018

Fiir Rentner und / oder Pensionare und fir Arbeitnehmer
sind ab sofort bei der Ortsverwaltung Tiengen (Solange der
Vorrat reicht) erhaltlich.

Gerne weisen wir Sie auf die Moglichkeit der elektronischen Ab-
gabe lhrer Steuererkldrung mit dem Programm ELSTER hin. N&-
here Informationen finden Sie unter www.elster.de

Versteigerung von Fundsachen

Montag, 21.1.2019 13 Uhr
Offentliche Versteigerung von Fundfahrradern, Fundschmuck so-
wie Fundsachen

Haus der Begegnung Freiburg - Landwasser

Habichtweg 48

79110 Freiburg

Besichtigung der Fahrrader von 12:00 Uhr — 13:00 Uhr am Verstei-
gerungsort, Beginn 13:00 Uhr.
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A Aktuelle BaumaRnahmen

« Vollsperrung in der Alten Breisacher Str. vor den Anwesen 16
- 18 furr Aufgrabungsarbeiten ab dem 16.01.2019 bis voraus-
sichtlich 06.02.2019

Unsere Jubilare

Wir gratulieren sehr herzlich ...

am 17.01.2019 Frau Eleonore Reich zum 85. Geburtstag
am 19.01.2019 Frau Helene Textor zum 80. Geburtstag

... sowie allen Jubilarinnen und Jubilaren und wiinschen alles
Gute, beste Gesundheit und Wohlergehen.

i‘ Die Umweltecke

Miillabfuhrtermine

Freitag, 18.01.2019:
« In ganz Tiengen Leerung der Biomull- (Braun) und Restmiill-
tonnen (Grau) mit wochentlicher Leerung

zusatzlich

+ Restmilltonnen (Grau) mit 14-tdglicher Leerung, Papiertonnen
und Abholung der gelben Sécke in den Stral3en laut Verzeich-
nis des aktuellen Abfallkalenders der ungeraden Kalenderwo-
chen

PRIMO-SERVICE
Wir sind fiir Sie da!

Haben Sie ein besonderes Anliegen?
Bendtigen Sie ausfiihrliche, personliche Beratung?

Wir stehen Ihnen gerne
zur Verfiigung:

) Tel.07771/9317-11
) Fax07771/9317-40
) Mo.—Do.8-17 Uhr, Fr.8 — 12 Uhr
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-|- Kirchliche Mitteilungen

Evangelische Kirche

Evangelische Kirche in Freiburg Predigtbezirk
Tiengen und Munzingen

Pfarramt: 79112 Tiengen, Alte Breisacher StraBe 5-7, Tel: 1719,
Fax: 408128,

E-Mail: ekiti@web.de, www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de
Pfarrerin Stefanie Steidel: Termine nach Vereinbarung
Pfarramtsburo Fr. Schillinger: Mo., Di. u. Do.

von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Sozialstation, Tel: 3057

Nachbarschaftshilfe u. Betreuungsgruppen d. Kirchen a. Tuni-
berg e.V. Tel: 5043755

Evangelischer Kindergarten, Tel. 5042225

Gruppen und Kreise: Information tGber das Pfarramt

Wochenspruch
Von seiner Fiille haben wir alle genommen Gnade um Gnade.
(Johannes 1,16)

Gottesdienst

Sonntag, 20.01. - 2. Sonntag nach Epiphanias

10.00 Uhr Gottesdienst mit der Feier des hl. Abendmalhils,
Ev. Kirche Tiengen, Pfrin. Steidel

Veranstaltungen, Gruppen, Informationen

Montag, 21.01.

14.00 Uhr Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenz
im Ev. Gemeindehaus Tiengen. Nach vorheriger
Info und Anmeldung unter Tel. 07664 - 5043755.

20.00 Uhr Chorprobe im Ev. Gemeindehaus Tiengen

Mittwoch, 23.01.

16.00 Uhr Konfirmandenunterricht im Ev. Gemeindehaus
Tiengen

Donnerstag, 24.01.

09.30 Uhr Krabbelgruppe 0-2 Jahre im Ev. Gemeindehaus
Tiengen

20.00 Uhr Kreativtreff im Ev. Gemeindehaus Tiengen

Freitag, 25.01.

15.00 Uhr Begegnungscafé im Ev. Gemeindehaus Tiengen

16.30 Uhr Pfadfindergruppenstunde im Ev. Gemeindehaus

Tiengen

Singen Sie mit!

Der Chor der Ev. Kirche in Tiengen sucht Unterstiitzung von wei-
teren Sangerinnen und Sangern. Sie singen gerne und méchten
das mit anderen gemeinsam tun? Dann kommen Sie einfach zur
Chorprobe, jeweils montags um 20 Uhr im Ev. Gemeindehaus in
Tiengen. In der ndchsten Zeit werden modernere Lieder aus dem
neuen Anhang zum Gesangbuch ,Wo wir dich loben, wachsen
neue Lieder” einstudiert.

Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich gerne an Chorsprecherin
Astrid Eylert, Tel.07664-4032950
Wir freuen uns auf Sie!

Katholische Kirche

Katholische Kirchengemeinde
Freiburg-Tuniberg

Gottesdienstordnung vom 19.01.-27.01.2019

Pfarrer Andreas Mair

Zustandiges Pfarramt: 79112 Munzingen, St. Erentrudis-Str. 35
Telefon 076 64 /402 98-0; Fax 4 02 98-18

E-mail: info@kath-tuniberg.de

Internet: www.kath-tuniberg.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros in Munzingen:

Montag von 10.00 bis 12:00 Uhr

Dienstag von 17.00 bis 19.00 Uhr

Mittwoch von 10.00 bis 12:00 Uhr

Donnerstag von 10.00 bis 12:00 Uhr

Gemeindereferentin Heidrun Vigor

Sprechzeiten Donnerstag zwischen 16.00 und 18.00 Uhr
Telefon: 07665 / 6431

E-mail: Peterundpaul.waltershofen@t-online.de

Diakon Wolfgang Kanstinger, Tel. 07664/5401
Kindergarten St. Erentrudis (Mu) Tel. 07664/3122
Kindergarten St. Elisabeth (Wa) Tel. 07665/7956

Bei Fragen rund um die Ministranten: minis-tuniberg@web.de
Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei)
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22

Beichtgelegenheit nach Vereinbarung

Samstag, 19.01.
17.00 Glocken lduten den 2. Sonntag im Jahreskreis ein
18.30 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu)

Sonntag, 20.01.

09.00 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa)
10.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)
18.30 Auszeit mit Jesus (St. Stephan, Mu)

Montag, 21.01.
19.00 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)

Dienstag, 22.01.
18.00 Rosenkranzgebet (St. Stephan, Mu)
18.30 Biindnismesse der Schonstattmiitter (St. Stephan, Mu)

Donnerstag, 24.01. - Heiliger Franz von Sales -
18.00 Rosenkranzgebet (St. Peter und Paul, Wa)
18.30 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa)

Freitag, 25.01. - Bekehrung des heiligen Apostels Paulus -
18.30 Eucharistiefeier (Mu, Pfarrhaus, Oratorium)

Samstag, 26.01. - Heiliger Timotheus und Heiliger Titus -
17.00 Glocken lauten den 3. Sonntag im Jahreskreis ein
18.30 Eucharistiefeier (St. Peter und Paul, Wa)

Mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

Sonntag, 27.01.

09.00 Eucharistiefeier (St. Stephan, Mu)

Mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

10.30 Eucharistiefeier (St. Nikolaus, Opf)

Mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

10.30 Kindergottesdienst im Gruppenraum (St. Nikolaus, Opf
18.30 Auszeit mit Jesus (St. Stephan, Mu)
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Altenwerk Munzingen

Seniorennachmittag

Am Mittwoch, den 23. Januar findet ab 14.30 Uhr ein Senioren-
nachmittag im Pfarrzentrum St. Stephan, Kaplaneigasse, Mun-
zingen statt. In lockerer Atmosphare, bei Kaffee und Kuchen, be-
steht die Moglichkeit Kontakte zu pflegen, neue zu kniipfen oder
die Zeit mit Gesellschaftsspielen zu verbringen.

Alle Senioren, gerne auch solche die noch nie dabei waren, sind
herzlich dazu eingeladen.

1 % Aus den Kindergarten

Evangelischer Kindergarten

Internationales Begegnungscafé

am Freitag, den 18.01.2019, 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch, herzliche Einladung!

Krabbelgruppe am Donnerstag:

Liebe Mama’s/Papa’s, Ab sofort findet die Krabbelgruppe immer
donnerstags von 9.30-10.30 Uhr statt. Alle Mami’s/Papi’s , mit
ihrem/en Kind/ern im Alter von 0 Jahren bis 2 Jahren, sind herz-
lich eingeladen vorbei zu schauen. Auch Mama’s/Papa’s die noch
nicht da waren sind herzlich Willkommen!

Wo: im Ev. Gemeindehaus, Alte Breisacherstr. 5, Tiengen.

Wann: von 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr.

Herzlich willkommen!

Ansprechpartner: Frau Zipfel, Tel. 4029089 oder Ev. Kindergarten,
Tel. 5042225

Kreativ — Treff am Donnerstagabend: von 20.00 Uhr bis 22.00.
Wir freuen uns auf Sie!

Ansprechpartner: Frau Rehm, Tel. 0172-6769610 oder Ev. Kinder-
garten, Tel. 5042225

-\

Y Kinder- & Teenietreff Tiengen

-

Ankiindigung

Tuniberg-Kinderaktion:

Spafl im Bad-Ausflug ins Laguna-Badeland
Fiir alle Schulkinder der Tunibergstadtteile
Am Samstag 16. Februar 2019

Info und Anmeldung bis spatestens 7.02.2019
im Kindertreff Tel . 1098

Di, 22.01.2019 Kindertreff, 15 bis 17 Uhr, 1.- 4.Klasse
Mi, 23.01.2019 Kindertreff, 15 bis 17 Uhr, 1.- 4.Klasse
Teenietreff, 17 bis 19.30 Uhr, 5. - 7. Klasse

Interessierte Kinder & Teenies sind herzlich eingeladen:
einfach vorbeikommen und reinschnuppern zum
basteln-spielen-chillen

Adresse: Tuniberghaus, Im Maierbrihl 2, Telefon 07664 1098
Trager: Kinder und Jugendarbeit Tuniberg e.V.

Am Sportplatz 12

79112 FR - Opfingen

Tel.07664 / 500833

Sprechzeiten :

Di, 9 - 12Uhr, Mi. 14.30 - 17.30 Uhr, Do 9 - 12 Uhr
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Aus den Vereinen
Chorgemeinschaft
¥oeef | Tuniberg-Tiengene.V.

Tiengen Voices

Hast Du beim Weihnachtsliedersingen gemerkt, wie gerne Du
eigentlich singst?
Dann komm zu uns! Wir singen das ganze Jahr Gber und zwar
nicht nur Weihnachtslieder. Fir unser neues Projekt ,Filmmusik”
proben wir ab sofort Stlicke aus Mamma Mia, James Bond, Bohe-
mian Rhapsody....

Komm doch einfach mal montags um 20.00 Uhr vorbei. Die Pro-
be findet im Proberaum im Tuniberghaus (Seiteneingang beim
EDEKA) in Freiburg Tiengen statt.

Wir freuen uns immer tGber neue Sanger!

Mehr Info unter www.tiengenvoices.de

Nachbarschaftshilfe und
Betreuungsgruppen der Kirchen am
Tuniberg e.V.

(vormals, Kirchliche Sozialstation Tuniberg e.V.")

Nachdem wir die ambulante Pflege unserer Sozialstation an die
Evangelische Sozialstation Freiburg Gibergeben haben, haben wir
jetzt auch unseren Namen entsprechend gedndert.

Wir konzentrieren uns nun auf die Nachbarschaftshilfe und die
Betreuungsgruppen fiir Menschen mit Hilfebedarf in den Frei-
burger Tuniberggemeinden.

Die Nachbarschaftshilfe bietet individuelle Betreuung und Ent-
lastung im eigenen Haushalt an.

Die Betreuung in Gruppen findet montags, mittwochs und frei-
tags, halb- oder ganztags im Ev. Gemeindehaus in Tiengen und/
oder bei Zu Gast wie Daheim in Opfingen, Unterdorf 46 statt. Sie
erfahren bei uns Wertschatzung, Geselligkeit und Gastfreund-
schaft durch gemeinsames Singen, Bewegungsspiele, Kreatives
Werken, Vorlesen, Gesprache und vieles mehr. Seit Sept. 2018
gibt es auch eine eigene Mannergruppe.

Wollen Sie mehr erfahren und uns kennen lernen, rufen Sie uns
unverbindlich unter der Rufnummer 07664- 5043755 an, oder
kommen am Sonntag 27. Jan. 2019 von 14.00 bis 18.00 Uhr
zum,, Tag der offenen Tiir” bei Zu Gast wie Daheim nach Opfin-
gen im Unterdorf 46.

Die Vorstandschaft und das Team freuen sich Gber Ihr Kommen.

WUNSCHE UND ANREGUNGEN?

www.primo-stockach.d%

) Preislisten ) Ansprechpartner )} Angebote
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=== Kulturverein Tiengen

Tuniberghaus Freiburg-Tiengen
Sonntag, 27. Januar, 18 Uhr

,Passt schon!”

Konrad Beikircher,
Kabarettist

Er ist vielen bekannt aus der
SWR2 Musikstunde an jedem
3.Samstag im Monat.

Freuen Sie sich auf zwei un-
terhaltsame Stunden, Beginn
ist bereits um 18 Uhr!

Karten bei: Jule’s Ladele in
FR-Tiengen Tel. 07664/408240
Kulturverein  Tiengen elV.
07664/1733 oder 1667
www.kulturverein-tiengen.de
www.reservix.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Mistsr 0 A
rg;]{ Musikverein Tiengen

Termine des Musikvereins im ersten Halbjahr
2019:

09.Mérz  Scheibenfeuer
21.Marz  Jahreshauptversammlung
01. Mai Maiwecken

Wir freuen uns darauf, Sie wieder zahlreich bei unseren Konzer-
ten und Veranstaltungen begrii8en zu dirfen!

@ Sportclub Tiengen

Tiengener Jugend-Hallenturnier

Der Ball rollt, ... So heif3t es jetzt am Wochenende im Tiengener
Birgerhaus. Liebe Burger, das grof3e Tiengener Jugend Hallen-
turnier findet am Samstag und Sonntag ab 08:30 Uhr statt. Es
spielen die Kinder der Jahrgange 2008 und jiinger. Kommen Sie
mit lhren Kindern vorbei, verbringen sie ein paar gemiitliche
Stunden und feuern Spieler lautstark an.

Wenn ihr Kind auch Lust hat Fu3ball zu spielen bietet sich hier
die Gelegenheit sich mit Trainer des SC Tiengen zu unterhalten.

Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Der SC Tiengen freut
sich auf euch.

D

e

Turnverein Tiengen

+Wenn du die Absicht hast, dich zu erneuern, tu es jeden Tag”
(Konfuzius)

Unseren Trainingsplan fiir die guten Vorsdtze 2019 findest
du auf www.tvtiengen.de

Neuer Zumba Kurs startet am 16.1.19

Tanzen, Spaf3 haben, schwitzen - leicht verstandliche Choreogra-

fien mit lateinamerikanischen Tanzelementen in Verbindung mit

Elementen aus Aerobic am Mittwochabend.

Zumba bewirkt eine hohe Fettverbrennung und einen maxima-

len Kalorienverbrauch. Es starkt zudem Arme, Beine, Bauch und

Po sowie den wichtigsten Muskel des Korpers: das Herz. Die hei-

Ben lateinamerikanischen und exotischen Rhythmen wirken da-

bei sehr motivierend und machen einen Megaspal3. Du spriihst

nur so vor Energie, wenn du aus der Trainingsstunde kommst.

Mach mit!

Wann: ab 16. Januar 2019 (jeweils mittwochs 10 Abende)

Uhrzeit: 19:15-20:15 Uhr

Kursleiterin: Sonja Hofflin

Anmeldung: Per Email: Zumba@tvtiengen.de

Geblhr: 50 Euro fir Nichtmitglieder und passive Mitglieder
30 Euro fiir Vereinsmitglieder

Slow Power

Inspiriert vom Qigong, Thai-Chi, Yoga und KAHA werden lang-
same und dennoch kraftvolle Bewegungen durchgefiihrt. Der
eigene Bewegungsablauf wird stabilisiert und gekraftigt. Die Be-
wegungen gehen dabei flieBend ineinander lber. Koordination,
Konzentration und Entspannung spielen dabei eine grof3e Rolle
und es werden dadurch die Kérperwahrnehmung, die Gleichge-
wichts-, Orientierungs-, Rhythmisierungs- und Anpassungsfahig-
keit geschult.

Dadurch werden die Muskelgruppen gekraftigt, gedehnt und
entspannt. Innere Ruhe ist ein begleitendes Element und ein
schoner Aspekt des regelmdBigen Trainings. Flr Frauen und
Manner gleichermalen geeignet.

Ausprobieren! Immer montags von 19-20 Uhr

AnschlieBend Power Gym

Leitung der beiden Gruppen: Daniela

Gliickliche Tunibergldufer des TV-Tiengen beim Silvesterlauf
2018 in Britzingen

Am letzten Tag des Jahres 2018 schniirten wieder einige Tuniber-
glaufer die Laufschuhe beim 34.Britzinger Silvesterlauf. Mit fast
1000 Laufern beim Hauptlauf Gber 10km gab es einen neuen
Teilnehmerrekord. Auch wenn es kurz nach dem Start etwas eng
auf der Strecke war, erreichten alle unsere Laufer Ihre Ziele. Die
strahlenden Gesichter direkt nach der Zielankunft sprechen fur
sich. Besonders gluicklich war Robert Krinke, der sich auch den
Gesamtsieg des Markgréfler Cups sichern konnte.

Die Platzierungen:

07. Platz Robert Krinke 34:12 (2. Platz Altersklasse)

21. Platz Henrik Niessner 37.18 (7. Platz Altersklasse)

34. Platz Ralf Breyer 38:24 (4. Platz Altersklasse)

499, Platz Matthias Treffeisen 53:26 (71. Platz Altersklasse)
600. Platz Claudia Sollner 55:29 (18. Platz Altersklasse)
668. Platz Karl Michalec 57:45 (61. Platz Altersklasse)

802. Platz Michael Kuner 1:01:25 (59. Platz Altersklasse)
803. Platz Olga Autenrieth 1:01:26 (28. Platz Altersklasse)

Herzlichen Gliickwunsch an alle und flir 2019 Gesundheit, Gliick
und viele gemeinsame Stunden im Lauftreff vom TV.



Freiburg-Tiengen _‘&%

Fit fiir die Zukunft!

Wir als Verein sind eine tragende Saule des Gemeinwesens. Meh-
rere Sdulen stlitzen einen Verein sicherer und stabiler. Gerade im
heutigen Wandel der Zeit ist es sehr wichtig, dass es vielféltige
Sdulen gibt. Saulen, die schon viele Jahre eine grofe, tragende
Kraft bilden und moderne, junge Saulen, die eine neue Stabilitat
aufzeigen.

Das ehrenamtliche Engagement ist auf Menschen angewiesen,
die Spald daran haben Verantwortung zu Gbernehmen.

Wir suchen begeisterungsfahige Menschen die sich mit Motivati-
on, Ideen und Interesse in unser demokratisches Vorstandsteam
des TV-Tiengen einbringen mochten.

Wir als Verein sind: Heimat, Dorfleben, Motivationsgeber, Kon-
taktborse, Integration, Team Building und natirlich Sportstatte
auf vielfaltigste Weise. Auf all das sind wir stolz!

Wenn du dich angesprochen fihlst und dir vorstellen kannst im
Turnverein Tiengen eine tragende Sdule zu werden, dann melde
dich bitte moglichst bald. Wir beantworten gerne dein Fragen.
Auf deinen Anruf oder deine Email freuen wir uns.

beate.schwarz@tvtiengen.de
07664/408225

oder
karl-heinz.michalec@tvtiengen.de
0170-7313602

www.tvtiengen.de

;}3 . .
5{* > Landfrauenverein Tiengen

Bezirkslandfrauentag

Am Samstag 19.01.2019 findet in Buchenbach der Bezirksland-
frauentag statt. Im Mittelpunkt steht der Vortrag von Constanze
Wach:

~Superfood aus heimischen Garten”. Alle die teilnehmen
mochten, kdnnen sich bei Ute Wehrle Tel: 2265, gerne anmelden.

Der nachste Vortrag mit dem Thema: ,Als Christ im Umfeld der
Bundeswehr” steht am 22.01.2019 um 19 Uhr auf dem Pro-
gramm. Als Referent ist Militarpfarrer Stefan Boldt unser Gast.

Unsere Vortrége finden alle in Zusammenarbeit mit dem Bil-
dungs- und Sozialwerk des Landfrauenverbandes Siidbaden
statt.

Aus der Nachbarschaft

Aktuelles aus Munzingen

TV Munzingen Leichtathletik

Kinderleichtathletik

Montags 16.30-17.15 Uhr ab 5 %2 Jahre und 1. Klasse
Montags 17.15-18.00 Uhr  2.-4. Klasse
findet das Training in der Schlossbuckhalle in Munzingen statt.

Donnerstag, 17. Januar 2019 | 7

Bei uns gilt das Prinzip der Vielseitigkeit. Die Kinder werden erst
einmal ganz allgemein mit dem Sport vertraut gemacht und trai-
nieren die Grundbewegungsformen Laufen, Springen und Wer-
fen. Unser Motto ist die Freude an der Bewegung, die durch Spiel
und Spass gefordert wird.

Interessierte Kinder sind herzlich willkommen.

Aktuelles aus Waltershofen

Konzert von Ol des Siidens” im Farrenstall in
Freiburg-Waltershofen, Umkircher Str. 2

Am Freitag, 25. Januar findet um 19.30 Uhr das allerletzte Konzert
des A-Capella Mannerquintetts ,Ol des Siidens” im Farrenstall in
Waltershofen, Umkircher Str.2 statt. Karten daflir konnen im Vor-
verkauf in der Salus-Apotheke in Waltershofen zum Preis von 14.-€
erworben werden. An der Abendkasse eventuell nur Restkarten
(16,- €).

==
<&

Schwarzwaldverein

19.Jan., Samstag: “Wir besuchen die Freiburger Mundart-
gruppe”, Beginn 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr, Treff: im Birger-
haus, Haltestelle Tullastr., Titel: ,Liebeslust statt Ehefrust” Ein-
tritt: 12 € auf allen Platzen, Information bei Manfred Metzger,
Tel. 07665/2430, E-Mail: info@manfred-metzger.de

22.Jan., Dienstag: ,Gesundheitswanderung”, fir alle Alters-
gruppen mit ausgewihlten Ubungen die fit machen, Gehzeit:
1,5-25td, Kosten: Nichtmitglieder 3 €; Treff: 14.00 Uhr , Stadt-
garten Freiburg, Musikpavillon, Fihrung: Walter Sittig, Tel.
01733292710, E-Mail: waltersittig@aol.com

Gaste sind herzlich willkommen

et bt
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Polizeinachrichten

WAS NUN HERR KOMMISSAR?

Praventionstipps der Woche lhrer Polizei

zum Thema ,Einbruchschutz”

UNSERE FAKTEN: Aussagen von Geschddigten oder Zeugen sind
oft die einzigen Hinweise zur Ermittlung der Téter.

UNSERE TIPPS: Melden Sie Hinweise umgehend tiber den Not-
ruf 110. Versuchen sie Personen und Fluchtmittel moglichst
detailliert zu beschreiben (besondere korperliche Merkmale).
Denken Sie daran: Es ist keine Schande sich nicht/nicht mehr an
das Aussehen der verdachtigen Person zu erinnern.

UNSER ANGEBOT: Die Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle des
Polizeiprasidiums Freiburg bietet eine kostenlose und neutrale
sicherungstechnische Beratung vor Ort an.
Terminvereinbarung: Tel 0761/29608-25

Wir mochten, dass Sie sicher leben!
lhre Polizei

Ende des redaktionellen Teils
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Mehr Beweglichkeit und Leichtigkeit erlangen
Man sieht die Sonne langsam untergehen Steifheit und Schmerz tiberwinden

und erschrickt doch, wenn es plétzlich dunkel ist. Feldenkrais Kurs in Tiengen

Beginn 05.02.2019, 9 x dienstags 16.00 - 17.30 Uhr

Uwe Mathon Evangelischer Gemeindesaal FR-Tiengen, Alte Breisacher Str. 7

N&here Information, Anmeldung bei Ulrike Jacob

21.05.1941 - 02.12.2018 Tel: 07633-5846, jacob@feldenkrais-method.de

/g DANKSAGUNG _Fir Alt und Jung:

Sehr tiberwaltigt von der grolen Anteilnahme,
bedanken wir uns bei allen, die ihr tiefes Mitgefithl und

icberolle Weise um Ausdrack gebraci paben. Nachhilfe
Irmelind Mathon mit Familie Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.

(gewerblich) 015792463601

PC-Betreuer Computer & More
Hilfe bei Problemen mit Computern u. Telekommunikation.

Einrichtung von PC, Tablet u. Handy im Internet u. Netzwerk. =
Tel. 07664 / 4 05 47 78 www.PC-Betreuer.net e

Wir suchen m/w/d in Teil- od. Vollzeit

Fertigungsmitarbeiter
Produktionshelfer/Fahrer
Techn. Produktdesigner/Techn. Zeichner

- S’isch Winter
(o)

und alles reduziert /o

Wintermode fiir
Damen und Herren
zu Schndppchenpreisen.

Machen °§%\\%

Sie Ihr
Schnappchen! ‘\%

egina Dischinger, HauptstraBe 32a, 79227 Schallstadt-Mengen, Tel.. 07664/34 19

Weitere Informationen unter:

www.BPV-GmbH.com/Karriere
oder Tel.: 07664/505 39-16

Vollstdndige Bewerbungsunterlagen bitte an:
Email: zukunft@BPV-GmbH.com

Junge Familie mit Baby sucht
Haus oder Grundstuck

fur EFH/DH. Wir traumen vom Eigenheim im
Freiburger Umland. Telefon 0172 - 7 16 35 44

Altenpfleger sucht 1-2-Zi.-Whg.

bis ca. 600 € WM, in kirchlicher Festanstellung, NR
Tel. 0176 539448 34 + plaetzle@gmx.de

Bodenseeschifferpatent Motor + Segeln

Freiburg, Fanrschule am Tor, Habsburger Str. 50
Infoabend: 280119 1930 Uhr
Kurs-WE:  09.-10.02.19 10:00-77:00 Ubr

e e —— — ey

Sprechfunk SRCIUBI i - . = i
22 25 2402200 Ludwigshafen | Buro gesucht: 2-3 Raume auf ca. 40 gm |

: 7 . Gut finanzierte und wohlerzogene Media-Firma .
g:ﬂﬁ‘;}i::ﬂ“::;%’b"m“h”'e Ludwigshafen —’_@\__ /| | sucht kleines Biiro mit 2 Rdumen auf ca. 40 gm. |
78351 Ludwigshafen/Bodensee SECRL & | * Bis 15 km um FR-Tiengen. I
Telefor: 37773 - 636008 LIBUBL 3 5 | |
www.segelschule-ludwigshafen.de mee - B sc@class-brothers.com/Tel. 0170-7530105 H
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NICHT VERPASSEN! ANZEIGEN-ANNAHMESCHLUSS FUR DIE AUSGABE FREIBURG-TIENGEN:
dienstags um 15:00 Uhr an anzeigen@primo-stockach.de

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsriumen muss [hr Anzeigenaullrag L—paLc_':Lcrlsdonnzrslags in der Vorwoche um 9 Uhrim Primo Verlag eingehen.




STARTEN SIE INS NEUE JAHR MIT
6 Anzeigen schalten - 4 Anzeigen bezahlen

tionscode P-2019-01

Starten Sie mit unserer Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und

unsere aktuelle Preislisten fur Gewerbetreibende und Wer-
beagenturen (gultig ab 1. Januar 2019). “Um in den Genuss

beliebtesten Aktion ins neue Jah r! dieser Aktion zu kommen liefern Sie bitte ihre druckfahi-

gen, fertigen Anzeigenvorlagendaten bis donnerstags, 9 Uhr

Deswegen ist uns das Jahr 2019 von Anfang an sym- in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir um die Abbuchungs-

erlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen.
pathisch Dieses gute Gefuhl méchten wir gerne mit Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar (wochent-
' liche Erscheinungsweise) oder durch vier teilbar (14-tagige

lhnen teilen. Schalten Sie in den ersten Kalenderwo-  Erscheinungsweise) sein und in sechs/ vier aufeinanderfol-
genden Wochen geschalten werden. Alle bestehenden Ra-

Chen 6 Anleigen Und bezahlen nur 4. Na? Fuhlt Sich Ihl’ batt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem

Verlag sind auBer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Vo-

jahresanfang schon gut fur Sie an? Unsere Aktion gilt lumen Ihrem Kundenkonto gutgeschrieben. Farbzuschlage
. . . sind nicht rabattierfahig. Die zwei gunstigsten Ausgaben
vom 7.1. bis 28.2.19 in den Kalenderwochen 2 bis 9. Sind far Sie kostenlos, ginste &

PRIMO-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
I PRI M o & 077719317-1 anzeigen@primo-stockach.de

Verlag | Druck | Service % 077 7193 17-40 www.primo-stockach.de
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BADEN-WURTTEMBERG

Beneflzkonzert des

Landespolizeiorchesters Baden-Wiirttemberg

zugunsten des Lebenshilfe-Kindergartens Zauberberg, Bétzingen

+ Informationsveranstaltung des Polizeiprasidiums Freiburg zum Thema Wohnungseinbruch

g
= fﬂ E=2

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter (=&




PLANE UMSETZEN: KORPER~ UND WOHLGEFUHL,
INNERE SONNE 4+ GUTE LAUNE WECKEN
Neue Kurse ab MITTE JANUAR
Anmeldung jetzt
Flr Einsteiger und Erfahrene
Sanftes, Power- & Vinysasa-YOGA
11l NEU: PILATES und bodyART
Kurse vor-, nachmittags und abends

Dr. med. Anina Keil, Tel. 07633 / 923 81 60 (AB)

KK-Zuzahlung méglich! www.aninayoga-silentpowers.com

Wir machen mit

weil unsere Perspektive zahlt

= : bure®
www.mitmachen.freiburg.de Freiburg

e Gennaro&Cristian
tanzschule-freiburg.de

0761 31020 oot miavnsomasnierie Staufen darf

nicht zerbrechen! |

staufenstiftung.de Staufen

identis.de

GLAS|FENSTER|INSEKTENSCHUTZ

0

In den Sauermatten 14 = 79249 Merzhausen

Privatschule mit ...

- - Grundschule
Elne Schule = — Gemeinschaftsschule

Fm' Um H-austﬂr'ﬂﬂ'ﬂartung alle MOgllCh keiten. —> Gymnasialer Oberstufe
alhr Fﬂhl‘lkﬂtﬁ - Ganztagsbetreuung von

7:00 - 18:00 Uhr
- reformpadagogischem

S{:hv."achsteﬂenanalyse f[]r Bildungskonzept
ElNBRUCHS]CHERHElT Informationsabend

’ Gemeinschaftsschule ab Klasse 5
Di., 22.01.2019, 20 Uhr Anmeldung jederzeit moglich -
0761 40057-0
www.welte-fenster.de

Tag der offenen Tiir - auch fiir Quereinsteiger.

fiir alle Schularten

Sa., 26.01.2019, 14-17 Uhr www.paula-fuerst-schule.de
HelligestraBe 2, Freiburg (Mensa) Telefon (0761) 88857 05-0




